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บทคัดยอ 
 

  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนระดับปฐมวัย

ตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาแบบผสมผสาน TESSE ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบ

ผลการเรียนรูของนักเรียนระดับปฐมวัย กอนและหลังการจัดประสบการณ ดวยกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีน

ระดับปฐมวัย ตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาแบบผสมผสาน TESSE กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก 

นักเรียนระดับปฐมวัยชั ้นปที่ 3/2 ที ่กำลังศึกษาในภาคเร ียนที่1 ปการศึกษา 2565 โรงเรียนตันตรารักษ           

จังหวัดชลบุรีจำนวน 24 คน โดยใชวิธีการสุมแบบกลุม เครื่องมือที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ คือ คูมือการใชกิจกรรม

เสริมหลักสูตร แผนการจัดประสบการณ แบบวัดผลการเรียนรู สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ประกอบดวย 

คาเฉลี่ย รอยละสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาประสิทธิภาพ และการทดสอบคาที (t-test Dependent)  

  ผลการวิจัยพบวา 1) กิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนระดับปฐมวัย ตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษา

แบบผสมผสาน TESSE มีคาประสิทธิภาพเทากับ 91.47/90.0 สูงกวาเกณฑที่กำหนดไว 2) ผลการเรียนรูนักเรียน

ระดับปฐมวัย หลังการจัดประสบการณดวยกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนระดับปฐมวัย ตามแนวคิดรูปแบบ     

การสอนภาษาแบบผสมผสาน TESSE สูงกวากอนการจัดประสบการณอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
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Abstract 

 

  The objectives of this research were to 1) study the effectiveness of Chinese extra-

curricular activities for early childhood education using TESSE blended language teaching method 

with the 80/80 criteria for its efficacy value and 2) to compare learning outcomes of early 

childhood students before and after implementing TSSE method in Chinese extra-curricular 

activities. The samples were 24 third-year early childhood students selected by cluster random 

sampling during the 1st semester of the academic year 2022 at Tantarak School, Chonburi 

Province. The research instruments were an extra-curricular activities manual, an experience 

management plan, and a learning outcome assessment. Statistics used for data analysis included 

the mean, percentage, standard deviation, and t-test (Dependent). 

  The findings showed that (1) the use of Chinese extra-curricular activities based on TESSE 

blended teaching method had an efficacy value of 91.47/90.0, higher than the specified criteria 

and that (2) learning outcomes of early childhood students after experiencing with supplement 

activities were higher than before the implementation at statistical significance at the .01 level. 

 

Keywords : efficiency, extra-curricular activities 

 

บทนำ 

  ในการศึกษาระดับปฐมว ัยผ ู สอนจำเป นตองมุ งเน นถ ึงพ ัฒนาการของเด็ก โดยสอดคล องกับ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2560: 04) กลาวถึงหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 วามุงเนนในหลักการ          

ที่ยึดพัฒนาการของเด็กเปนสำคัญและพัฒนาเด็กโดยองครวมผานการเลนอยางมีความหมายและมีกิจกรรม          

ที่หลากหลาย ไดลงมือกระทำในสภาพแวดลอมที ่เอื้ออำนวยตอการเรียนรู เหมาะสมกับวัย โดยเด็กจะไดรับ       

การพัฒนาทั้งดานรางกาย อารมณจิตใจ สังคมและสติปญญา ตามวัยและความสามารถของแตละบุคคล โดยที่มี

ทักษะการคิดการใชภาษาสื่อสารและแสวงหาความรูไดเหมาะสมกับวัย เปนหนึ่งในจุดหมายสำคัญของหลักสูตร               

และในปจจุบันมีการสงเสริมการเรียนการสอนภาษาในระดับปฐมวัย สุธีรา คุปวานิชพงษ (2563) กลาววาเด็ก

เรียนรูภาษาและการสื่อสารจากสิ่งแวดลอมรอบตัวและการเลี้ยงดู และสอดคลองกับ นรรัตน ฝนเชียร (2562)        

ที่สนับสนุนการสอนภาษาวา เปนสวนหนึ่งในทักษะพื้นฐานที่เด็กจะตองเรียนรู ดังนั้นการสอนภาษาในระดับเด็ก

ปฐมวัยจึงเปนเรื่องที่สำคัญมาก และจากการศึกษาขอมูลพบวาโรงเรียนอนุบาลของประเทศไทย สวนใหญจะเปด

สอนใน 4 รายวิชาประกอบดวย ภาษาไทย คณิตศาสตร สรางเสริมประสบการณชีวิต และภาษาอังกฤษ             

และโรงเรียนสามารถที่จะเลือกกิจกรรมอื่น ๆ เชน ศิลปะ วิทยาการจัดการ ดนตรี พลศึกษา ภาษาจีน มาเปน

กิจกรรมเสริมหลักสูตรเพื่อเพิ่มพูนประสบการณใหกับเด็กอีกดวย อยางไรก็ดี ถึงแมวาภาษาที่สองโดยเฉพาะ

ภาษาจีน จะเปนสิ่งที่การศึกษาระดับปฐมวัย ของประเทศไทยตองการเปนอยางมาก โดยสอดคลองกับขอมูลของ 
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Ethologue：Language of The world (2019) ที่ระบุวา ภาษาจีนกลางเปนภาษาที่มีการใชมากที่สุดของโลก 

และยังตรงกับ Hanban (2007) ที่กลาวไววาจะตองการจะทำใหเกิดปรากฏการณการเรียนการสอนภาษาจีนในทุก

ระดับทั่วโลก แตวากลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ รายวิชาภาษาจีนกลับถูกกำหนดในชวงชั้นแรกสุดคือ 

ประถมศึกษาปที่1 (กระทรวงศกึษาธิการ ,2553)  

  จากปจจัยดังกลาวขางตน จึงไดมีการสำรวจและศึกษาปญหาและสภาพการณปจจุบันของการเรียน       

การสอนภาษาจีนระดับปฐมวัยจากกลุมตัวอยางคุณครูผูสอนภาษาจีนระดับปฐมวัยชาวไทย พบวา คุณครูระบุวา 

ยังไมปรากฏกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนที่เปนมาตรฐาน และคุณครูสวนใหญก็ยังเสนอแนะวา ควรจะตองมี

การพัฒนากิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนในระดับปฐมวัย ตอมายังไดทำการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญในหลากหลาย

สาขาประกอบดวย สาขาการศึกษาปฐมวัย สาขาพัฒนาการเด็ก สาขาการสอนภาษาจีน สาขาวัดและประเมินผล 

พบวา ผู เชี ่ยวชาญมีการเสนอแนะใหจัดทำกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีน ที่มีความสอดคลองกับหลักสูตร

การศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ในดานของหลักการ การจัดประสบการณสำคัญ เนื้อหาการเรียนรูสำคัญและ

ยังไดเสนอแนะเกี่ยวกับการนำทักษะสมอง EF มาใชเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของหลักสูตรอีกดวย จึงเปนที่มาของ

กิจกรรมเสริมหลักสูตรกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนระดับปฐมวัย ที่มีแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาแบบ           

มีการผสมผสานแบบสหวิทยาการ ประกอบดวยแนวคิดของการศึกษาปฐมวัยของประเทศไทย แนวคิดของ

มาตรฐานการสอนภาษาจีนแนวคิดของการสอนภาษาจีนเปนภาษาท่ีสอง แนวคิดของทักษะสมอง EF และแนวคิด

ของการสื่อสารขามวัฒนธรรมจึงกลายเปนแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาแบบผสมผสาน TESSE ดังที่ปรากฏ

ภายหลังไดทำการกำหนดโครงสรางและยกรางกิจกรรมเสริมหลักสูตร และจัดสรางแผนการจัดประสบการณ        

สื่อและวัสดุอุปกรณ รวมถึงเครื่องมือวัดและประเมินผล เพ่ือตองการทราบถึงประสิทธิภาพของหลักสูตรในขั้นตอน

ของการทดลองใช จึงเปนที ่มาของงานวิจัยครั ้งนี้ โดยผู ว ิจ ัยไดเลือกโรงเรียนตันตรารักษ จ ังหวัดชลบุรี                 

ซึ่งเปนโรงเรียนปฐมวัยขนาดกลาง เปนพื้นที่ทดลอง และทำการสุมเลือกหองเรียนเพื่อเปนกลุมตัวอยางที่ใชใน

การศกึษาประสิทธิภาพของกิจกรรมเสริมหลักสูตรในครั้งนี ้

 

วัตถุประสงค 

1) เพ่ือหาประสิทธิภาพของกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนระดับปฐมวัยตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษา 

แบบผสมผสาน TESSE ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

2) เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรูของนักเรียนระดับปฐมวัย กอนและหลังการจัดประสบการณดวยกิจกรรม 

เสริมหลักสูตรภาษาจีนระดับปฐมวัยตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาแบบผสมผสาน TESSE 

 

วิธีการวิจัย 

  การศึกษาครั ้งนี ้เปนแบบการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ในรูปแบบวิจัยกึ ่งทดลอง  

(Quasi Experimental Research) โดยมีแบบแผนการทดลอง คือ แบบวัด 1 กลุ ม กอนเรียน - หลังเรียน         

(One group pre-test post-test design)  
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ประชากรและกลุมตัวอยาง  

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับปฐมวัยชั้นปที่ 1- 3 ที ่กำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1           

ปการศึกษา 2565 โรงเรียนตันตรารักษ จังหวัดชลบุรีจำนวน 6 หองเรียน กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ 

นักเรียนระดับปฐมวัยจำนวน 1 หอง โดยใชวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) ไดแก นักเรียน

ระดับปฐมวัยชั้นปที่ 3/2 ที่กำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2565 โรงเรียนตันตรารักษ จังหวัดชลบุรี 

จำนวน 24 คน (คละความสามารถและเพศ) 

ขั้นตอนการสรางกิจกรรมเสริมหลักสูตร 

ขั้นตอนการสราง กิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนระดับปฐมวัย ตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาแบบ

ผสมผสาน TESSE ประกอบดวย ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาสภาพการณปจจุบันและปญหาการเรียนสอนภาษาจีนระดับ

ปฐมวัย ผานแบบสอบถามและการทบทวนเอกสาร ทำการกำหนดขอมูลพื้นฐานของหลักสูตรผานการสัมภาษณ

ผูเชี ่ยวชาญ ทำการศึกษาแนวคิด ประกอบดวย แนวคิดการศึกษาปฐมวัย แนวคิดมาตรฐานผู สอนภาษาจีน

นานาชาติ แนวคิดทักษะสมอง EF แนวคิดการสอนภาษาจีนเปนภาษาที่สอง และแนวคิดการสื่อสารขามวัฒนธรรม 

ขั้นตอนที่ 2 ออกแบบรูปแบบการสอนและยกรางหลักสูตร โดยมีจัดทำคูมือการใชกิจกรรมเสริมหลักสูตร แผนการ

จัดประสบการณ เครื่องมือวัดประเมินผล โดยทำการเชิญผูเชี ่ยวชาญในสาขาที่เกี่ยวของ มาทำการประเมิน 

ขั้นตอนที่ 3 นำกิจกรรมเสริมหลักสูตรไปทดลองใช โดยนำไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง เพื่อศึกษาประสิทธิภาพ 

และผลการเรียนรูของนักเรียน ขั้นตอนท่ี4 ประเมินหลักสูตร และสอบถามความพึงพอใจ  

แนวคิดรูปแบบการสอนภาษาแบบผสมผสาน TESSE 

แนวคิดรูปแบบการสอนภาษาแบบผสมผสาน TESSE เปนการผสมผสานแนวคิดการพัฒนาการ 4 ดาน      

ของเด็กปฐมวัย ทักษะภาษาจีน และทักษะสมอง EF บนพื้นฐานของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2560          

และเปนการจัดประสบการณที ่เนนการลงมือทำ การสวนรวม เพื ่อเรียนรู ความเหมือนและแตกตางของ      

วัฒนธรรมจีน โดยการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาแบบผสมผสาน TESSE ประกอบดวย     

4ขั้นตอน โดยขั้นตอนที่ 1 ขั้นเตรียม ผูสอนสามารถทำการทบทวนความรูเดิม เชน คำทักทาย ประโยค หรือ

คำถามอยางงายรวมถึงการฝกผสมคำและอานออกเสียง หรือทบทวนเนื้อหาที่เรียนผานมา ขั้นตอนที่ 2 ขั้นสอน 

ผูสอนสามารถจัดกิจกรรมการสอน โดยกำหนดระยะเวลาการสอนที่เหมาะสมตามวัย แตสามารถยืดหยุนไดตาม

ความตองการและสนใจของเด็กโดยเนื้อหาการจัดประสบการณจะแบงเปน 2 สวน คือ เนื้อหาที่เกี่ยวกับคำศัพท

และประโยค และเนื้อหาที่เกี่ยวกับอักษรจีน โดยจะจัดประสบการณในลักษณะสัปดาหเวนสัปดาห ขั้นตอนที่ 3 

ขั้นลงมือทำ ผูสอนสามารถจัดประสบการณท่ีสงเสริมพัฒนาการ 4 ดาน (รางกาย อารมณจิตใจ สังคม สติปญญา)             

ทักษะภาษาจีน และทักษะสมอง EF โดยรูปแบบการสอนภาษาแบบผสมผสาน TESSE ไดแบงขั้นลงมือทำออกเปน 

2 สวน คอื “ขั้นเรียนรูพ้ืนฐาน” และ“ขั้นเรียนรูข้ันสูง” ข้ันตอนที ่4 ขั้นสรุปผูสอนสามารถทำการสรุปเนื้อหาและ

สาระสำคัญของการจัดประสบการณรวมถึงการแนะนำแนวทางการนำภาษาจีนไปใช และการสั่งการบาน 
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เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  

  (1) คูมือการใชกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนระดับปฐมวัย ตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาแบบ

ผสมผสาน TESSE 1 เลม จำนวน 118 หนา มีข ั ้นตอนการสรางดังนี้ 1) ศึกษาเอกสารของนักการศึกษา             

และสังเคราะหรูปแบบและองคประกอบของหลักสูตร 2) ศกึษาขอมูลพ้ืนฐานและความตองการจำเปน ดวยวิธีการ

สัมภาษณผูเชี่ยวชาญ 3) ยกรางหลักสูตรพรอมจัดทำคูมือการใชกิจกรรมเสริมหลักสูตร เนื้อหาสำคัญประกอบดวย 

แนวคิดการสอนภาษาจีนแบบผสมผสาน TESSE จุดเชื่อมโยงแนวคิด ตัวอยางการจัดประสบการณ กระบวนการ  

จัดประสบการณ(ข้ันเตรียม ขั้นสอน ข้ันปฏิบัติ ข้ันสรุป) การประยุกตใชโครงสรางของหลักสูตร การประยุกตใชสื่อ

และแหลงการเรียนรู การประเมินพัฒนาการ การบริหารจัดการหลักสูตร การเชื่อมตอกับระดับประถมศึกษาปที ่1 

และภาคผนวก 4) นำคูมือการกิจกรรมเสริมหลักสูตรเสนอตอผูเชี่ยวชาญ จำนวน 7 ทาน เพ่ือพิจารณา ตรวจสอบ 

และประเมิน โดยผลการประเมินพบวามีคาเฉลี่ยอยูที่ 4.69 5) แกไขปรับปรุงคูมือการใชกิจกรรมเสริมหลักสูตร   

ทุกรายการตามคำแนะนำของผูเชี่ยวชาญ และ 6) ไดคูมือการใชกิจกรรมเสริมหลักสูตรฉบับสมบูรณ 

(2) แผนการจัดประสบการณ มีข้ันตอนการสรางดังนี้ 1) ศึกษาคูมือการใชกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีน

ระดับปฐมวัยตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาแบบผสมผสาน TESSE 2) สรางแผนการจัดประสบการณเรียนรู 

จำนวน 18 แผน ประกอบดวย จุดประสงคการเรียนรู สาระสำคัญ เนื ้อหาการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู             

สื่ออุปกรณแหลงเรียนรู การบูรณาการ การประเมินพัฒนาการ และการบันทึกหลังสอน 3) นำแผนการจัด

ประสบการณที่จัดทำขึ้น เสนอตอผูเชี่ยวชาญ จำนวน 7 ทาน เพื่อพิจารณา ตรวจสอบ และประเมินดานตัวชี้วัด 

เนื้อหา กิจกรรม โดยผลการประเมินพบวา มีคาเฉลี่ยอยูที่ 4.71 4) แกไขปรับปรุงแผนการจัดประสบการณทุก

รายการตามคำแนะนำของผูเชี่ยวชาญ 5) นำไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางจริง จากนั้นปรับปรุง

แกไข กอนนำไปทดลองใชจริงกับกลุมตัวอยาง และ 6) ไดแผนการจัดประสบการณฉบับสมบูรณ 

  (3) แบบวัดผลการเรียนรู ที่เรียนดวยกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนระดับปฐมวัยตามแนวคิดรูปแบบ   

การสอนภาษาแบบผสมผสาน TESSE เปนแบบวัดผลการเรียนรู แบบเลือกตอบ (Multiple Choice) ชนิด 3 

ตัวเลือกจำนวน 10 ขอ มีขั ้นตอนการสรางดังนี้ 1) ศึกษาวิธีการสรางแบบวัดผลการเรียนรู ในการวัดผลและ

ประเมินผลจากตำราหรือหนังสือตาง ๆ ที่เก่ียวกับการสรางแบบวัดผลการเรียนรู เพ่ือเปนแนวทางในการสรางแบบ

วัดผลการเรียนรู 2) วิเคราะหจุดประสงคการเรียนรู การกำหนดพฤติกรรมยอยที่จะออกแบบวัดผลการเรียนรู                   

3) สรางขอสอบวัดผลการเรียนรูภาษาจีน เปนแบบเลือกตอบ (Multiple Choice) ชนิด 3 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ 

เพื่อคัดเลือกขอสอบ เพื่อใชในการเก็บขอมูล จำนวน 30 ขอ 4) นำเสนอตอผูเชี ่ยวชาญ จำนวน 7 ทาน เพื่อหา      

คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) จากนั้นทำการคัดเลือกขอสอบที่มีคา (IOC) อยูระหวาง 0.80–1.00 ผลปรากฏวา      

มีขอสอบที่เปนไปตามเกณฑที่กำหนดทั้งสิ้น 30 ขอ 5) นำแบบวัดผลการเรียนรูที่ไดรับการปรับปรุงแกไขไปทดลอง

ใชกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที ่1 จำนวน 36 คน 6) นำผลมาวิเคราะหหาคาความยากงาย (p) คาอำนาจ

จำแนก (p) และคาความเชื่อมั่น (Reliability) ซึ่งจากผลการวิเคราะหคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบดวยสูตร KR-20 

ของคูเดอรริชารดสัน คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรูภาษาจีนทั้งฉบับมีคาเทากับ 0.7856 จากนั้น

ขอสอบที่มีคาความยากงาย (p) อยูระหวาง 0.20-0.80 และคาอำนาจจำแนก (r) อยูระหวาง 0.20-1.00 มีทั้งสิ้น 28 ขอ 

และ 7) ไดแบบวัดผลการเรียนรูฉบับสมบูรณ การจัดพิมพเปนฉบับจริงแลวนำไปใชกับกลุมตัวอยางจริงตอไป 
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  การเก็บรวบรวมขอมูล  

1. เตรียมความพรอมนักเรียนกลุ มตัวอยาง โดยการแนะนำรายวิชา ชี ้แจงจุดประสงค และวิธีจัด

ประสบการณดวยรูปแบบการสอนภาษาแบบผสมผสาน TESSE  

2. ทำการทดสอบกอนจัดประสบการณเรยีนรู ดวยแบบวัดผลการเรียนรู  

3. ดำเนินจัดประสบการณการเรียนรูดวยกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนระดับปฐมวัยตามแนวคิดรูปแบบ

การสอนภาษาแบบผสมผสาน TESSE โดยจะใชแบบเรียนภาษาจีนที่สรางขึ้นมาตามคูมือการใชกิจกรรมเสริม

หลักสูตร เลมที่ 4 เนื้อหาในบทที่ 18 - 24 โดยมีจำนวนแบบฝกหัดทั้งสิ้น 36 แบบฝกหัด และ 4 หัวขอกิจกรรม 

ในดานวัฒนธรรมจีน (พัดจีน พู กันจีน ลูกขนไกจีน การป นขนมไหวพระจันทร) ภายหลังจัดประสบการณ                

ในขั้นสอนเสร็จ ผูวิจัยจะใหนักเรียนลงมือทำแบบฝกหัดหรือกิจกรรม โดยผูวิจัยจะนำแบบฝกหัดมาตรวจและทำ

การบันทึกผลคะแนน 

4. เมื่อนักเรียนไดรับการจัดประสบการณจนครบตามท่ีกำหนดแลว จะดำเนินการทดสอบอีกครั้งดวยแบบ

วดัผลการเรียนรูชุดเดิม จากนั้นนำขอมูลที่ไดไปทำการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ และนำไปสรุปผลตอไป 

การวิเคราะหขอมูล 

  1. การศึกษาประสิทธิภาพของกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนระดับปฐมวัยตามแนวคิดรูปแบบการสอน

ภาษาแบบผสมผสาน TESSE สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลประกอบดวย คาเฉลี่ย สวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน       

รอยละ และใชสูตร E1/E2 ในการหาประสิทธิภาพของกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนระดับปฐมวัย 

  2. วิเคราะหเปรียบเทียบ ผลการเรียนรูของนักเรียนระดับปฐมวัย กอนและหลัง การจัดประสบการณ        

ดวยกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนระดับปฐมวัยตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาแบบผสมผสาน TESSE             

โดยการหาคาเฉลี่ย รอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคา t-test ชนิดกลุมตัวอยางไมเปนอิสระตอกัน 
 

ผลการวิจัย 

ตาราง 1 ประสิทธภิาพของกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนระดับปฐมวัยตามแนวคดิรูปแบบการสอนภาษาแบบผสมผสานTESSE 

ประสิทธิภาพของกจิกรรมเสริมหลักสูตร คะแนนเต็ม n คะแนนเฉลี่ย รอยละ 

ประสิทธภิาพของกระบวนการ E1  100 24 91.47 91.47 

ประสิทธภิาพของผลลัพธ E2  10 24 9.0 90.0 
 

  จากตารางท่ี 1 พบวา กิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนระดับปฐมวัย ตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษา

แบบผสมผสาน TESSE มีคาคะแนนเฉลี่ยของประสิทธิภาพของกระบวนการE1 ที่เก็บจากคะแนนของแบบฝกหัด

และกิจกรรม จำนวนทั้งสิ้น 40 แบบฝกหัด อยูท่ี 91.47 จากคะแนนเต็ม 100.0 คิดเปนรอยละ 91.47 และมีคา

คะแนนเฉลี่ยของประสิทธิภาพของผลลัพธ อยูท่ี 9.0 จากคะแนนเต็ม 10.0 คิดเปนรอยละ 90.00 แสดงวา 

กิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนระดับปฐมวัย ตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาแบบผสมผสานTESSE                   

มีประสิทธิภาพของการกระบวนการ / ประสิทธิภาพของผลลัพธ เทากับ 91.47/90.0 สูงกวาเกณฑที่กำหนดไว 

80.0/80.0 สรุปไดวา กิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนระดับปฐมวัย ตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาแบบ

ผสมผสาน TESSE มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกำหนดไว 
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ตาราง 2 ผลการวิเคราะหขอมูลเพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรูของนักเรียนกอนและหลังการจัดประสบการณดวยกิจกรรมเสริม 

หลักสตูรภาษาจีนระดับปฐมวยัตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาแบบผสมผสานTESSE 
 

การทดสอบ n คะแนนเฉลี่ย S.D. t df Sig 

กอนการจัดประสบการณ 24 2.916 1.316 18.477 23 .000** 

หลังการจดัประสบการณ 24 9.0 0.978    

หมายเหตุ: ** มีนัยสำคัญทางสถติิท่ีระดับ 0.01 
 

  จากตารางที่ 2 พบวานักเรียนระดับปฐมวัยชั้นปที่ 3/2 จำนวน 24 คน โดยกอนการจัดประสบการณ        

มีคาคะแนนเฉลี ่ย จากการทำแบบวัดผลการเรียนรูอยูที่ 2.916 จากคะแนนเต็ม 10.0 คิดเปนรอยละ 2.916          

มีคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูที่ 1.316 และภายหลังที่ไดรับการจัดประสบการณ ดวยกิจกรรมเสริมหลักสูตร

ภาษาจีนระดับปฐมวัยตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาแบบผสมผสาน TESSE ไดมีการนำแบบวัดผลการเรียนรู

ชุดเดิมมาทำการทดสอบ ผลปรากฏวา นักเรียนระดับปฐมวัยชั้นปที่ 3/2 จำนวน 24 คน มีคาคะแนนเฉลี่ยอยูที่ 

9.0 จากคะแนนเต็ม 10.0 คิดเปนรอยละ 90.0 มีคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูที ่0.978 โดยผูวิจัยนำผลการเรียนรู

กอนและหลังการจัดประสบการณของนักเรียนมาทำการทดสอบคา t-test ชนิดกลุมตัวอยางไมเปนอิสระตอกัน      

(t-test dependent) พบวา แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 สรุปไดวา นักเรียนระดับปฐมวัย

จะมีผลการเรียนรูที่ดีข้ึน ถาจัดประสบการณดวยกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนระดับปฐมวัย ตามแนวคิดรูปแบบ   

การสอนภาษาแบบผสมผสาน TESSE 

 

อภิปรายผล 

  จากผลการศึกษาขางตน ผูวิจัยสามารถอภิปรายผลการศึกษาไดดังนี้ 

  1. จากผลการวิจัยพบวา ประสิทธิภาพของกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนระดับปฐมวัย ตามแนวคิด

รูปแบบการสอนภาษาแบบผสมผสาน TESSE มีคาประสิทธิภาพอยูที่ 91.47/90.0 สูงกวาเกณฑมาตรฐานที่

กำหนดไวแสดงวาการจัดประสบการณดวยกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนระดับปฐมวัย ตามแนวคิดรูปแบบ    

การสอนภาษาแบบผสมผสาน TESSE ทำใหนักเรียนมีคาประสิทธิภาพของกระบวนการอยู ที ่รอยละ 91.47        

และมีคาประสิทธิภาพของผลลัพธอยูที ่รอยละ 90.0 สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้เนื่องจากแผนการจัด

ประสบการณ ไดพัฒนาขึ้นอยางเปนระบบ โดยมีการศึกษาจากคูมือการใชกิจกรรมเสริมหลักสูตร และมีการนำ

แผนการจัดประสบการณเสนอตอผูเชี ่ยวชาญ จำนวน 7 ทานเพื่อพิจารณา ตรวจสอบ และประเมิน โดยมีการ

ปรับปรุงแกไขตามคำแนะนำของผูเชี่ยวชาญ หลังจากนั้นนำไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง ซึ่งเปนไปตามกรอบใน

การพัฒนาหลักสูตร ซึ่งสอดคลองกับกระทรวงศึกษา (2551) ที่ระบุถึงการสรางเครื่องมือตองผานขั้นตอน และมี

การจัดทำอยางเปนระบบ และวิธีการที่เหมาะสม โดยศึกษาจากหลักสูตร เนื้อหา เทคนิคการสอน และงานวิจัยที่

เก่ียวของ จะสงผลใหผูเรียนมีผลการเรียนรูที่ด ีดังผลการวิจัยของ อัจฉรา ใจสุตะ และเกษทิพย ศิริชัยศลิป (2563)               

ที่ไดศึกษาการพัฒนาหลักสูตรสงเสริมความสามารถการอานภาษาไทย ตามหลักการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 พบวาผลการวิเคราะหประสิทธิภาพจากการทำแบบทดสอบระหวางเรียน
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(E1) มีคาเฉลี่ยอยูที ่รอยละ 81.06 และประสิทธิภาพที่ไดจากการทำแบบทดสอบหลังเรียน (E2) อยูที ่รอยละ 

80.83 จึงสรุปวาหลักสูตรมีคาประสิทธิภาพสูงกวามาตรฐานที่กำหนด เนื่องจากหลักสูตรและเอกสารประกอบ

หลักสูตรไดผานการสรางอยางเปนขั ้นตอน และยังสอดคลองกับผลการวิจัยของเพียงพิศ เล็กนอย (2564)            

ที ่ไดศึกษาการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา รายวิชาภาษาอังกฤษเพื ่อการทองเที ่ยวชุมชมดอนสัก พบวา            

ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) เทากับรอยละ 87.31 และคาประสิทธิภาพของผลลัพธเทากับ    

รอยละ 83.0 เนื ่องจากมีการดำเนินการพัฒนาหลักสูตรอยางเปนระบบ ตั้งแตขั ้นตอนสำรวจขอมูลพื้นฐาน     

ศึกษาเอกสาร ศึกษาแนวคิดทฤษฎีศึกษาความตองการของโรงเรียนและชุมชนนั่นเอง 

  2. จากผลการวิจัยพบวา ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรูของนักเรียนระดับปฐมวัย กอนและหลังการจัด

ประสบการณดวยกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนระดับปฐมวัย ตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษา แบบผสมผสาน

TESSE นั้น มีสวนทำใหผลการเรียนรูของนักเรียนสูงขึ้น ทั้งนี้เนื่องจาก มารุต พัฒผล (2562) กลาวในหนังสือ

แนวคิดหลักการพัฒนาหลักสูตรวา หลักสูตรมีความสำคัญตอผู สอนในฐานะที่เปนเครื ่องมือชี้แนะแนวทาง         

การปฏิบัติงานดานการจัดการเรียนการสอน เพราะหลักสูตรทำใหผู สอนทราบถึงจุดมุ งหมาย เนื ้อหาสาระ           

แนวทางการสอน รวมทั้งการวัดและประเมินผล ที่จะสามารถพัฒนาผูเรียนใหมี คุณภาพตามที่หลักสูตรกำหนดไว 

และยังสอดคลองกับผลการวิจัยของ อัจฉรา ใจสุตะ และเกษทิพย ศิริชัยศิลป (2563) ที่มีการสรางและพัฒนา

หลักสูตรอยางเปนขั้นตอน ผลลัพธของงานวิจัย พบวาผลการทดสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที ่.05 และยังสอดคลองกับผลการวิจัยของเพียงพิศ เล็กนอย (2564) ที่ไดมีการดำเนินการพัฒนาหลักสูตร

อยางเปนระบบ จึงทำใหนักเรียนที่เรียนตามหลักสูตรสถานศึกษา รายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการทองเที่ยวชุมชม

ดอนสัก ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ .01 

 

ขอเสนอแนะ 

 1.ขอเสนอแนะในการนำไปใช 

  ผูที่จะนำผลการวิจัยไปใชควรจะตองทำการศึกษา และทำความเขาใจโครงสรางและแนวทางของกิจกรรมเสริม

หลักสูตรภาษาจีนระดับปฐมวัย ตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาแบบผสมผสาน TESSE โดยสามารถศึกษาไดจากคูมือ

การใชกิจกรรมเสริมหลักสูตร เพื่อจะทำใหทราบถึงหลักการ ขั้นตอน วิธีการใช รวมถึงเทคนิคในการจัดประสบการณ 

โดยคูมือการใชกิจกรรมเสริมหลักสูตร ประกอบดวย แนวคิดการสอนภาษาจีนแบบผสมผสาน TESSE สำหรับนักเรียน

ระดับปฐมวัย จุดเชื่อมโยงแนวคิดการสอนภาษาจีนแบบผสมผสาน TESSE  สำหรับนักเรียนระดับปฐมวัย ตัวอยาง    

การจัดประสบการณตามกระบวนการของแนวคิดการสอนภาษาจีนแบบผสมผสาน TESSE (ข้ันเตรียม ขั้นสอน ขั้นลงมือ

ทำ ขั้นสรุป) การประยุกตใชโครงสรางของหลักสูตร การประยุกตใชสื ่อและแหลงการเรียนรู การประเมินพัฒนาการ 

การบริหารจัดการหลักสูตร การเชื่อมตอกับระดับประถมศึกษาปท่ี 1 และภาคผนวกโดยผลการวิจัยขางตน สามารถ

ยืนยันวา นักเรียนระดับปฐมวัยสามารถเรียนรูภาษาจีน ผานกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนระดับปฐมวัย ตามแนวคิด

รูปแบบการสอนภาษาแบบผสมผสาน TESSE ได โดยผลการเรียนรูหลังการจัดประสบการณบงชี้วา นักเรียนนระดับ

ปฐมวัยจะมีผลการเรียนรูสูงขึ้น ดังนั้นผูที่จะนำผลการวิจัยไปใช สามารถนำแนวคิดการสอนภาษาจีนแบบผสมผสาน

TESSE ไปประยุกตใช กับเนื้อหาอื่น ๆ ในการสอนภาษาจีนได และผลการเรียนรูของนักเรียนก็นาจะมีแนวโนมสูงข้ึน
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ดวยเชนกัน อีกทั้งจุดเดนของกิจกรรมเสริมหลักสูตรภาษาจีนระดับปฐมวัยตามแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาแบบ

ผสมผสาน TESSE นั้นยังสามารถชวยพัฒนานักเรียนระดับปฐมวัยในเรื ่องทักษะภาษาจีน ทักษะสมอง EF ทักษะ       

การสื ่อสารขามวัฒนธรรม และพัฒนาการดานรางกาย อารมณจิตใจ สังคม และสติปญญา สุดทายนี้ ผูที ่จะนำ

ผลการวิจัยไปใชควรคำนึงถึงชวงวัยของผู เรียนเปนสำคัญ ซึ่งอาจจะตองใชเนื้อหาของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

พุทธศักราช 2560 ประกอบดวย เพราะนักเรียนระดับปฐมวัยในแตละชั้นป จะมีพัฒนาการตางกัน และมีระยะเวลาใน

การเรียนรูที่เหมาะสมตางกัน อีกทั้งระยะเวลาในการจัดประสบการณของแตละโรงเรียนก็ยังตางกันอีกดวย ดังนั้นควร

วางแผน และทำการยืดหยุนแผนการจัดประสบการณใหเหมาะสมกับบริบทโรงเรียนของตนเอง   

  2. ขอเสนอแนะสำหรับการศึกษาครั้งตอไป 

   2.1 สามารถนำแนวคิดรูปแบบการสอนภาษาแบบผสมผสาน TESSE ไปประยุกตใชกับชวงชั้นอื่น ๆ เชน

ประถมศึกษาปที่ 1-3 

    2.2 ควรมีการวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบกับรูปแบบการสอนอ่ืน ๆ 
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