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บทคัดยอ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยการยายถิ่นจากชุมชนตนทางสูพื้นที่เมืองของหนุมสาวมง

ในจังหวัดพิษณุโลก และศึกษาปฏิบัติการตอรองของหนุมสาวมงกับการดำรงอัตลักษณชาติพันธุในบริบทรวมสมัย 

ซึ่งพบวาที่ผานมางานศึกษาเกี่ยวกับการอพยพของกลุมชาติพันธุมงในพื้นที่ดังกลาวขาดการศึกษาในมิติพลวัตการ

ยายถ่ินและอัตลักษณชาติพันธุ โดยใชการวิจัยคณุภาพโดยเลือกหมูบานชาติพันธุมงที่ตั้งอยูในอำเภอชาติตระการ

เปนกรณีศึกษา และเลือกผู ใหขอมูลหลักที ่มีคุณลักษณะตรงกับวัตถุประสงคการศึกษา และวิเคราะหขอมูล         

ดวยการอภิปรายดวยกรอบแนวคิดการอพยพยายถิ่น การตอรองอัตลักษณในมิติชาติพันธุ เพศภาวะ และความเปน

วัยรุน ผลการศึกษา พบวา ปจจัยการศึกษา โอกาสในการหางานทำ อิสระในการใชชีวิต และความทันสมัยในพื้นที่

เมืองทันสมัยในพื้นที่เมืองเปนเงื่อนไขที่ทำใหหนุมสาวมงเริ่มอพยพยายถิ่นจากชุมชนตนทางสูปลายทางการยายถ่ิน 

โดยปจจัยลำดับแรก ไดแก การศึกษา และลำดับรองลงมาคือ ความอิสระในการใชชีวิต นอกจากนี้ หนุมสาวมง                

ไดสรางปฏิบัติการตอรองอัตลักษณความเปนชาติพันธุมงผานมิติเพศภาวะกับความเปนวัยรุนที่ตองการหลุด              

จากกรอบประเพณี บางคนที่ตัดสินใจยายกลับบานเกิดแตก็พยายามที่จะตอรองกับความเชื่อและธรรมเนียมปฏิบัติ

ดั้งเดิม ซึ่งเปนสิ่งที่ยึดโยงคนในสังคมมงใหอยูรวมกันในรูปแบบของความสัมพันธทางเครือญาติ การใหความสำคัญ

กับบทบาทผูชายในฐานะครอบครัว และการดำรงตนเปนผูหญิงมงที่ด ี
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Abstract 

This research article aims to study the factors that stimulate migration from origin to 

urbanized settings among Hmong youths in Phitsanulok province. Additionally, it investigates their 

negotiating practices in sustaining their ethnic identities amidst modern society. This research is 

motivated by the limited studies concerning Hmong migration and ethnic identity dynamics. The 

research employs a qualitative method, selecting one Hmong village in Chat Trakan District as a 

case study and identifying key informants whose characteristics align with the research objectives. 

The research results are analyzed and discussed within the conceptual framework of migration 

and negotiation of ethnic identity, focusing on gender and youthfulness. The results indicate that 

education, job opportunities, freedom of life, and modernity in urban areas are the main factors 

stimulating Hmong youngsters to migrate from their places of origin to urban destinations. 

Education emerges as the foremost factor, followed by freedom of life. Moreover, Hmong youth 

have developed negotiating practices regarding their ethnic identities through gender and 

youthfulness, aiming to liberate themselves from traditional value frameworks. Some individuals 

later decided to return home but continued to negotiate with old beliefs and customary 

practices, contributing to the fostering of Hmong society through kinship systems, the value of 

men as breadwinners, and the behaviors expected of a decent Hmong woman. 

Keywords: Hmong ethnicity, Migration, Identity negotiation, Gender, Phitsanulok 

บทนำ 

หมูบานนาจองอยูหางไกลจากความเจริญ สวนมากวัยรุนจะยายออกหมูบานเพื่อศึกษาตอในโรงเรียน

หรือมหาวิทยาลัยในเมือง และการทำงานในเมืองใหญ เชน กรุงเทพฯ บางคนจบการศึกษาแลวก็ยาย

ออกจากหมูบานเพราะไมมีรายได เนื่องจากไมไดมีความสนใจที่จะสานตอการทำไรทำสวน และตอนนี้

หมูบานของเรามีปญหาที่กำลังแกไข คอืไมมีบุคลากรที่เปนวัยรุนมาเสริม มีแตผูสูงอายุ ไมมีคนที่เรียนจบ

แลวกลับมาพัฒนาหมูบาน สวนมากจะออกไปทำงานนอกชุมชน บางคนเรียนจบมาเปนครูก็มาทำงานอยู

ที่โรงเรียนบานนาจองไดไมนานก็ยายออกไปบรรจุอยูที่โรงเรียนอ่ืน ซึ่งมีความเจริญ มีความสะดวกสบาย 

และเขาถึงความทันสมัยไดมากกวาหมูบานของเรา  

   (นริัตน ลลีากุล [นามสมมติ], การสื่อสารสวนบุคคล, 11 ธันวาคม 2563) 

 นิรัตน ลีลากุล อายุ 42 ป (ขณะสัมภาษณ) อดีตผูนำบานนาจอง (นามสมมติ) ตำบลบอภาค อำเภอ      

ชาติตระการ จังหวัดพิษณุโลก สะทอนถึงปญหาการขาดแคลนบุคลากรวัยรุนในการพัฒนาหมูบาน เนื่องจากการ

อพยพยายถิ่นของคนหนุมสาวมงจากชุมชนตนทางสูพื้นที่เมืองเพื่อศึกษาตอและประกอบอาชีพเปนจำนวนมาก             

การยายถิ ่นที ่เกิดขึ ้นยังสงผลตอความเปลี ่ยนแปลงของโครงสรางทางสังคมของกลุ มชาติพันธุ มงที ่เกิดข้ึน             
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อยางตอเนื่อง ซึ่งทาทายกับระบบความเชื่อหรือแบบแผนทางวัฒนธรรมของคนมงที่ปรากฏในงานศึกษาเกี่ยวกับ   

อัตลักษณชาติพันธุมงที่อธิบายถึงระบบความสัมพันธทางเครือญาติของกลุ มชาติพันธุมงวาเปนกระบวนการ         

จัดระเบียบทางสังคมที่อยูบนฐานความเชื่อดั้งเดิมและขนบธรรมเนียมประเพณีมาเปนเครื่องมือ ในการสราง

ความสัมพันธของสมาชิกภายในกลุม มีการจัดการความสัมพันธโดยระบบอาวุโส มีประเพณีที่เชื่อมโยงเขากับระบบ

ความสัมพันธอยางเปนองครวม ดวยระบบสายสกุลแซและความเปนเครือญาติ ซึ่งสงผลตอปรากฏการณดาน

พฤติกรรมการปรบัตัวที่ทำใหคนมงทุกคนตองอยูในกรอบวิธวีัฒนธรรมและประเพณ ี(พระอำนาจ พุทฺธวํโส, 2559; 

ปุณณดา ทรงอิทธิสุข และสุธิดา ทับทิมศร,ี 2561; สุรศกัดิ์ บุญเทียน, 2564) 

 ปรากฏการณการยายถิ ่นจากชุมชนตนทางสูพื ้นที ่เมืองของวัยรุ นบานนาจองไดสรางขอทาทายตอ        

ความเปนอัตลักษณของกลุมชาติพันธุมงที่มีความเหนียวแนนทางระบบเครือญาติ แตเนื่องดวยอิทธิพลของกระแส

โลกาภิวัตนที่สงผลตอการธำรงอัตลักษณและความเขมแข็งของระบบเครือญาติ ชาวมงจึงตองปรับตัวใหเขา         

กับสังคมสมัยใหม และสรางการตอรองอัตลักษณชาติพันธุทามกลางความเปลี่ยนแปลง เชนที่ปรากฏในงานศึกษา

กลุมชาติพันธุมงที่อพยพยายถิ่นเขาสูจังหวัดเชียงใหม ที่ครอบคลุมประเด็นเกี่ยวกับความเปนผูหญิงมงในสังคม

ปตาธิปไตยหรือสังคมชายเปนใหญ ไดแก งานศึกษาผูหญิงมงคาผาใยกัญชงบนทองถนนในเมืองเชียงใหมของ       

กรองทอง สุดประเสริฐ (2552) คนมงกับความเชื่อทางดานศาสนา เชน บทบาทนิกายโปรแตสแตนตที่สัมพันธ        

กับความทันสมัยท่ีมีตอกลุมมงในเมืองเชียงใหมโดยรัตนา ดวยดี (2560) และประสิทธิ ์ลีปรีชา (2563) ความเปนวัยรุน

กับความทันสมัยโดยมยุรินทร บุญพิทักษ (2553) ที่ศึกษานักศึกษากับการทำกิจกรรมในมหาวิทยาลัย ประเด็นสำคัญ

ที่ปรากฏในวรรณกรรมขางตนคืออิทธิพลของกระแสโลกาภิวัตนและความทันสมัยที่เขามามีผลตอการปรับตัว         

และการตอรองอัตลักษณชาติพันธุ  

จากการทบทวนวรรณกรรมที่ศึกษาชาติพันธุมงในประเทศไทยและเกี่ยวของ พบวางานศึกษาเก่ียวกับกลุม

ชาติพันธุมงมีพื้นที่การศึกษาหลักอยูในภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย เชน อรัญญา ศิริผล (2544) ศึกษา        

การตอรองอัตลักษณของมงในจังหวัดเชียงรายที่ถูกสรางภาพแทนเปนผูปลูกฝนและทำลายปาบนพื้นที่สูงจนตอง

สรางแนวทางในการตอบโตรัฐในการสรางภาพดังกลาว รวมถึงงานโดยนักวิชาการตางประเทศเกี่ยวกับชาติพันธุ      

มงบนพื้นที่สูงในประเทศไทยที่มีศูนยกลางอยูที ่ภาคเหนือตอนบน ปเตอร คุนสตัดเตอร และแซลลี เลนนิงตัน      

คุนสตัดเตอร (Kunstadter & Kunstadter, 1983) ศึกษาโครงการของรัฐไทยในการสงเสริมการปลูกพืชยังชีพ

ใหกับชุมชนมงเพื่อทดแทนนโยบายการยกเลิกปลูกฝนวาสงผลอยางไรและบรรลุเปาหมายตามที่รัฐตั้งไวหรือไม      

นิโคลัส แทปป (Nicolas Tapp) ศึกษามงขาวซึ ่งเปนกลุ มชาติพันธุ ย อยของมงที ่อาศัยอยู ในประเทศไทย            

ตีพิมพ ในชื ่อ “Sovereignty and Rebellion: The White Hmong of Northern Thailand” เผยแพรป ศ.ศ.

1989 โดยกลาวถ ึงมงในฐานะที ่อยู ระหวางการเป นผู อพยพและอาศัยอยู  ในประเทศไทย และการดำรง                    

อัตลักษณชาติพันธุทามกลางการตอรองระหวางการเปนผูอพยพกับการเปนสวนหนึ่งของรัฐไทย หรือการเขารวม

ขบวนการคอมมิวนิสตแหงประเทศไทย (พคท.) ที่อยูตรงขามกับรัฐ และอัตลักษณชาติพันธุ มงที่ตองดำรงอยู       

และการหันไปนับถือศาสนาคริสตเพื่อสรางภาพความทันสมัย ขณะที่ตองตอรองกับความเปนไทยที่มีศาสนาพุทธ

เปนศาสนาประจำชาติ ตลอดจนตองปรับวิถีการเกษตรแบบไรหมุนเวียนบนพ้ืนที่สูงดวยการเขาสูเกษตรกรรมแบบ

พาณิชยหรือมีตลาดเปนแรงขับ (ดูปริทัศนหนังสือโดย Walker, 1991; Keyes, 1992) และงานอีกชิ ้นของ        
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แทปป (Tapp, 1990) ที่ศึกษาตอยอดดวยประเด็นการดำเนินนโยบายของรัฐผานโครงการเศรษฐกิจและพัฒนา

พ้ืนที่เพ่ือหลอมรวมใหกลุมชาติพันธุมงเปนสวนหนึ่งของรัฐไทย การเขาสูความเปนรัฐไทยและเศรษฐกิจระบบตลาด

ทำใหกลุ มมงอพยพยายถิ ่นเขามาหาโอกาสในเมืองจากการขนสงสินคาเกษตร ตลอดจนเขาสู อุตสาหกรรม          

การทองเที่ยวดวยการนำเสนอความเปนอัตลักษณชาติพันธุดวยสินคาและของที่ระลึก โดยเฉพาะในจังหวัด

เชียงใหมซึ่งเปนพื้นที่ที่มีกลุมชาติพันธุอพยพเขามาหาโอกาสหางานทำจากความเปนเมืองและการเติบโตของ       

การทองเที่ยว (Kunstadter & Kunstadter, 1983) นอกจากนี้ยังมีงานจีน มิชอด (Michaud, 1997) ทีศ่ึกษามงใน

พื้นที่ดั้งเดิมที่พวกเขาอาศัยอยูดวยการเขาสูการทองเที่ยวชาติพันธุ โดยสำรวจการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชนมง       

ในจังหวัดเชียงราย และความสัมพันธระหวางคนมงและคนไทยในฐานะเปนบริษัทและนายหนาในการติดตอ

นักทองเที่ยว 

ผูวิจัยพบวางานที่เกี่ยวของกับมงนำเสนอกลุมชาติพันธุมงในมิติการยายถิ่นที่มีถิ่นฐานอยูในประเทศจีน 

การกอตั้งชุมชนในประเทศเพื่อนบาน โดยเฉพาะเวียดนาม ลาว และไทย และการยายถิ่นแบบไมสมัครใจหลังเกิด

สงครามตอตานคอมมิวนิสตในเวียดนามและลาวในชวงทศวรรษ 1970 เขามาอยูตามแนวชายแดนประเทศไทย 

และกลาวถึงจังหวัดเพชรบูรณซึ่งเปนที่ตั้งของศูนยชวยเหลือผูอพยพโดยรัฐบาลไทย (Culas & Michaud, 1997; 

Yang, 2008; Zhang, 2016) และในชวงที่มีการปราบปรามคอมมิวนิสตในไทยที่มีชาติพันธุมงในจังหวัดเพชรบูรณ

เคยเขารวมขบวนการดวย (Zhang, 2016) รวมถึงจังหวัดพิษณุโลกและจังหวัดเลยที ่มีอาณาเขตติดตอกับ

เพชรบูรณ (มุทิตา เจริญสุข, 2562) การศึกษาการอพยพของกลุมมงท่ีกลาวมาใชแนวทางประวัติศาสตรที่ทำใหเห็น

ประวัติศาสตรการยายถิ่นและอพยพของผู คนจากปจจัยผลักคือสงคราม และเปนการยายถิ่นระหวางประเทศ 

(international migration) ขณะที่การศึกษาการยายถิ่นภายในประเทศหรือจากพ้ืนที่สูงสูพ้ืนที่ราบหรือพื้นที่เมือง

นั้นเปนสวนหนึ่งของการศกึษาการเปลี่ยนแปลงระบบการผลิต การเขาสูเกษตรกรรมเชิงพาณิชยและการทองเที่ยว  

งานวิจัยนี้ศึกษาปรากฏการณการยายถิ่นจากพื้นที่ชนบทสูเมือง ที่ไมไดเปนเปาหมายหลักในงานศึกษา       

ที่ผานมา จึงทำใหขาดการติดตามสถานการณหรือพลวัตของการศึกษากลุมชาติพันธุบนพื้นที่สูงในบริบทรวมสมัย 

หรือหลังจากชมุชนชาติพันธุเขาสูเกษตรกรรมเชิงพาณิชยแลวประสบปญหากับราคาผันผวนและรายไดที่ไมแนนอน

ในภาคเกษตร ผสานกับบริบทที่คนมงเขาสูความเปนไทยดวยผานการศึกษาในระดับสูงขึ้น ตลอดจนการมีอิสระ     

ในการเดินทางหรือเคลื่อนยายออกจากชุมชนไปหาโอกาสที่มากกวาทำเกษตรกรรมในหมูบาน นอกจากนี้ ยังพบวา

งานศึกษาเกี่ยวกับชาติพันธุและการเคลื่อนยายยังไมปรากฏในพื้นที่ภาคเหนือตอนลางมากนัก มีงานจำนวนหนึ่งที่

ศึกษาบานมงในบริบทการทองเที่ยวในพื้นที่อุทยานแหงชาติและแหลงทองเที่ยวสำคัญในจังหวัดเพชรบูรณอยาง         

ภูทับเบิกในอำเภอหลมเกา ในประเด็นเกี่ยวกับการปรับตัวดานเศรษฐกิจการเมืองตอนโยบายรัฐ (สิริพร เพียขันธ, 

2560) การสงเสริมการทองเที่ยว และการจัดการสิ่งแวดลอม (สุวิมล จันโททัย, 2558; เสวียน เปรมประสิทธิ ์และ

คณะ, 2563) ซึ่งไมไดเสนอมุมมองดวยกรอบแนวคิดการยายถิ่นและอัตลักษณชาติพันธุ นอกจากนี้ ในการศึกษา

ชาติพันธุก็ยังไมไดมุงสนใจกลุมหนุมสาวหรือเยาวชนมากนัก นอกจากงานของมยุรินทร บุญพิทักษ (2553) ขณะที่มี

งานศึกษาชุมชนชาติพันธุในเขตอำเภอชาติตระการหรือพื้นที่ราบสูงใกลเคียงที่คอนขางจำกัด ทั้งที่เปนภูมิศาสตร     

ที่มีแหลงชุมชนชาติพันธุ บนพื ้นที ่ส ูงโดยเฉพาะมงอาศัยอยู ดังนั ้นงานวิจัยนี ้จึงตั ้งวัตถุประสงคในการวิจัย              

เพ่ือนำเสนอปรากฏการณการยายถ่ินของคนหนุมสาวชาวมงจากพื้นที่สูงสูพ้ืนที่ราบหรือพื้นท่ีเมืองที่มีความทันสมัย
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ในบริบทรวมสมัยตามที่กลาวขางตน เพื ่อสรางงานวิจัยที่เสนอขอคนพบและขอถกเถียงในการยายถิ ่นศึกษา        

ชาติพันธุกับการเคลื่อนยาย และอัตลักษณชาติพันธุที่สัมพันธกับเพศภาวะและความเปนวัยรุน 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 1) เพ่ือศึกษาปจจัยการยายถิ่นจากชุมชนตนทางสูพ้ืนที่เมืองของหนุมสาวมงในจังหวัดพิษณุโลก 

 2) เพื่อศึกษาปฏิบัติการตอรองของหนุมสาวมงกับการดำรงอัตลักษณชาติพันธุผานมิติเพศภาวะ

และความเปนวัยรุน 

กรอบแนวคิดและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

1. การอพยพยายถิ่น  

หากวิเคราะหการอพยพยายถิ่นของหนุมสาวมงในจังหวัดพิษณุโลก คือการอพยพยายถิ่นจากชุมชนตน

ทางสู พื ้นที ่เมือง และเปนการอพยพโดยเสรี (free migration) คือเปนการอพยพที ่อาจเกิดจากความหวัง               

ในการใชชีวิต การประกอบอาชีพ และการมีรายไดที่ดีขึ ้น ซึ่งสอดคลองกับคำอธิบายหนึ่งใน 5 ประเภทของ         

การอพยพของ อี จี ราเวนสไตน  ซึ่งประกอบดวย 1) การอพยพแบบดั้งเดิม (primitive migration) คือเปน      

การยายถิ่นที่อยูเพื่อการดำรงชีวิตรอด เชน การอพยพยายถิ่นจากชนบทเขาสูเมืองเพื่อแสวงหาวิถีการดำเนินชีวิต

แบบใหม 2) การอพยพยายถิ่นโดยถูกบังคับ (forced migration) เปนการยายถิ่นโดยถูกบังคับ เชน ถูกบังคับ      

โดยรัฐบาล หรือผูมีอิทธิพลบางกลุม 3) การอพยพโดยถูกบีบคั้น (implied migration) เปนการบีบคั้นหรือกระตุน

ใหอพยพ แตผูถูกบีบคั้นยังมีสิทธิ์ในการตัดสินใจวาจะอยู หรือจะไป 4) การอพยพโดยเสรี (free migration)        

เปนการอพยพของปจเจกชนโดยเสรี อาจจะเกิดจากแรงจูงใจภายนอก เชน ตำแหนงงาน รายได หรือเพื่อผจญภัย 

และ 5) การอพยพแบบชนจำนวนมาก (mass migration) สืบเนื่องมาจากการอพยพโดยเสรี ซึ่งมีการยายถิ่นเขา

ไปบุกเบิกหรือผจญภัยในถิ่นที่อยูใหม กลายเปนแรงจูงใจใหชนจำนวนมากยายถิ่นตาม (Ravenstein, 1889,        

อางถึงใน ศิริเพ็ชร ทฤษณาวด,ี 2563) 

การยายถิ ่นของหนุ มสาวชาวมงจึงถ ือวาเปนการอพยพแบบดั ้งเดิม (primitive migration) เปน           

การยายถิ่นที่อยูเพื่อการดำรงชีวิตรอด เชน การอพยพยายถิ่นจากชนบทเขาสูเมืองเพื่อแสวงหาวิถีการดำเนินชีวิต     

แบบใหม ซึ ่งแนวโนมของผู ที ่มีภูมิหลังเปนชนบทจะมีการยายถิ่นมากกวาผูที ่มีภูมิหลังเปนเมือง เนื ่องจาก             

คนวัยหนุ มสาวสวนใหญมีความตองการที ่จะศึกษาตอหรือทำงานในเมืองใหญ ที ่มีความทันสมัย มีความ

สะดวกสบายทั้งในดานการดำเนินชีวิต การคมนาคม การศึกษา และการแพทย อีกทั้งยังมีความเจริญกาวหนาใน

หนาที่การงาน และมีรายไดที่สูงขึ้น อีกทั้งความเจริญกาวหนาทางดานเทคโนโลยี และวิทยาการมีสวนทำใหเกิด

การยายถิ่น เนื่องจากชวยสงเสริมความสะดวกสบาย ชวยใหมีวิถีชีวิตความเปนอยูที ่ดีขึ ้น มีเครื่องมือและสื่อ

โทรคมนาคมที่ทันสมัยทำใหสามารถติดตอสื่อสารกันไดอยางรวดเร็ว ซึ่งเปนทั้งปจจัยตนทาง ปจจัยตนทาง และ

ปจจัยสวนบุคคล ตามคำอธิบายของเอเวอเรต เอส ลี (Lee, 1966, อางถึงใน ออทิพย ราษฎรนิยม, 2553;         

ชุมพล รอดแจม, 2554)  
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2. อัตลักษณชาติพันธุและการตอรอง 

เนื่องจากหนุมสาวชาวมงจากบานนาจองมีการยายถิ่นจำนวนมากดังคำสัมภาษณของอดีตผูนำชุมชน       

ดังที่กลาวขาง ซึ่งสงผลตอการปรับตัวในหลายดานของทั้งตัวผูยายถิ่นและคนที่กลับมายังชุมชนหลังการยายถิ่น 

ประเด็นสำคัญที ่งานนี ้สนใจคือ อัตลักษณชาติพันธุ หรือความเปนมง ฉลาดชาย รมิตานนท (2542) ไดให

ความหมายวาอัตลักษณคือสิ่งที่ทำใหเรารู สึกวาเปนเราหรือพวกเรา ซึ ่งแตกตางจากคนอื ่น โดยอัตลักษณ             

ไมจำเปนตองมีหนึ ่งเดียว แตอาจมีหลายอัตลักษณที่ประกอบขึ้นเปนตัวเรา และอัตลักษณไมใชสิ ่งที่มีอยูตาม

ธรรมชาติแตเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นโดยสังคม ดังนั้น อัตลักษณจึงจำเปนตองมีกระบวนการสรางความเหมือนหรือ

ความแตกตางท่ีเกิดข้ึนแบบควบคูกันไป สวนอภิญญา เฟองฟูสกุล (2546) อธิบายวาอัตลักษณถูกผลิตขึ้นในบริบท

ของสังคมที่เชื่อมโยงกับความคิดของปจเจกบุคคลที่สัมพันธกับโลกทางสังคม โดยกระทำผานการสรางสัญลักษณ 

เชน ภาษา ทาทาง ภาพลักษณ และวัตถุตางๆ ทีแ่สดงความเปนตัวตนหรือถิ่นฐานที่เราอยู  

จุฑาพรรธ (จามจุรี) ผดุงชีวิต (2551) และวสันต ปญญาแกว (2559) ไดแบงอัตลักษณไวเปน 2 ลักษณะ 

ไดแก 1) อัตลักษณระดับปจเจก (individual identity) ซึ ่งบุคคลคนหนึ่งอาจมีหลายอัตลักษณอยู ในตัวเอง         

เชน เพศสภาพ สำนึกความเปนชาติ กลุมชาติพันธุ ชวงชั้นทางสังคม อาชีพ ศาสนา และ 2) อัตลักษณรวมของ

กลุม (collective identity) ซึ่งจะถูกสรางบนพื้นฐานของความเหมือนกันของกลุม และการที่สมาชิกในกลุมชาติ

พันธุจะบอกวาตนเองเปนใคร ตองข้ึนอยูกับบริบทของความสัมพันธเชิงอำนาจที่พวกเขามีกับกลุมอื่นดวย นอกจาก

สายเลือดแลว ยังมกีารหลอหลอมในรูปของภาษา ตำนาน หรือนิทานที่สมาชิกในกลุมเชื่อวามีจุดกำเนิดและบริบท

ทางประวัติศาสตรรวมกัน ดังนั้น อัตลักษณวิถีวัฒนธรรมจึงเปนเรื่องของความคิด ความเชื่อที่กำหนดพฤติกรรม

และการกระทำของมนุษย (ติน ปรัชญพฤทธิ์, 2551) 

การอพยพยายถิ่นของหนุมสาวชาวมงรวมถึงคนที่ยายถิ่นแลวตัดสินใจกลับมาอยูบานนั้น ทำใหเห็นมิติ    

การตอรองทางชาติพันธุหรือความเปนมงในบริบทที่เปลี่ยนไป ซึ่งผูวิจัยพบการตอรองทางชาติพันธุในหลายบรบิท

จากงานศึกษาอื่น ๆ เชน พุทธิดา กิจดำเนิน (2564) ศึกษาการตอรองเรื่องเลาและอัตลักษณทางชาติพันธุของจีน

เปอรานากันในรัฐกลันตัน ซึ่งถือเปนชนกลุ มนอยในประเทศมาเลเซีย ทั ้งผานเรื่องเลา การใชชีวิตประจำวัน         

และการสื่อสารระหวางกลุม ตลอดจนอัตลักษณที่ถูกนำเสนอในพิพิธภัณฑ อุกฤษฎ เฉลิมแสน (2563) ศึกษา       

การตอรองอัตลักษณอีสานของวัยรุนอีสานในยุคดิจิทัล ซึ่งแสดงถึงอัตลักษณอีสานที่พลวัตไมหยุดนิ่งตายตัว        

สวนสุธี จันทรศรี (2557) ไดศึกษาการตอรองอัตลักษณชาติพันธุไทดำผานที่มีความทันสมัยเขามาผสมผสานใน

รูปแบบของแคนวงประยุกตเพื ่อเปนการสรางคุณคาใหกับวัฒนธรรมดนตรีของตน ทำใหเห็นความพยายาม         

ในการตอรองความเปนชาติพันธุทามกลางความเปลี่ยนแปลงไปสูความทันสมัย 

3. วัยรุนและเยาวชนมงกับความทันสมัย (modernity) 

งานศึกษาที่พูดถึงวัยรุนหรือเยาวชนมงกับการปรับตัวอาจมีไมมากนักและไมไดเปนกลุมที่ไดรับการศึกษา

โดยตรง อยางไรก็ตาม มีงานศึกษาบางสวนใหความสำคัญกับการอยพยายถิ่นที่นำไปสูการปรับตัวของคนมง       

เชน รัตนา ดวยดี (2560) ศึกษากระบวนการสรางความทันสมัยของคริสตจักรมงในเมืองเชียงใหม ซึ่งสอดคลองกับ

งานของประสิทธิ์ ลีปรีชา (2563) ที่วาองคกรคริสตจักรมงในเมืองเชียงใหมมีกระบวนการสรางความทันสมัย        

ในดานความเชื่อและวิถีชีวิตใหแกสมาชิกผานกิจกรรมตาง ๆ ทำใหเห็นความพยายามในการปรับตัวเพ่ือการใชชีวิต
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ในสังคมเมืองของคนมงกลุมเล็ก ๆ กลุมหนึ่งที่ใชศาสนาเปนเครื่องมือและเปนกลไกในการเขาถึงความทันสมัยแก

คนมงคริสเตียน อยางไรก็ตาม ทามกลางสังคมเมืองและการรับเอาวัฒนธรรมแบบตะวันตกที ่มาพรอมกับ        

ศาสนาคริสต พวกเขาก็ยังสามารถธำรงอัตลักษณทางชาติพันธุของตนเองเอาไวไดเชนกัน โดยเฉพาะอัตลักษณ         

ทางดานภาษา โดยชาวมงสวนหนึ ่งที ่เขามาอยู ในเมืองเชียงใหมเปนกลุ มที ่เปลี ่ยนไปนับถือศาสนาคริสต            

และพยายามมีธรรมเนียมปฏิบัติและพิธีกรรมสำคัญในชีวิตประจำวันที่ทันสมัยตามแบบชาวตะวันตก ท้ังรัตนาและ

ประสิทธิ์ชี้ใหเห็นวาปฏิบัติการดังกลาวมีความหมายทางสังคมในแงของการปรับความสัมพันธเชิงอำนาจที่ชาวมง

เคยถูกมองและปฏิบัติวาดอยกวาคนเมืองหรือคนไทยพื้นราบที่นับถือศาสนาพุทธ โดยมงบางกลุมตัดสินใจ       

เปลี่ยนศาสนา และทำกิจกรรมทางศาสนาเพื ่อใหถูกยอมรับ อยางไรก็ตาม ความคิดวาดวยความทันสมัยหรือ

ศิวิไลซกวาของมงโปรเตสแตนตไมไดมีนัยตอความสัมพันธเชิงอำนาจกับคนไทยพื้นราบเทานั ้น แตก็มีคนมง       

สวนใหญที่ยังนับถือบรรพบุรุษและสิ่งศกัด์ิสิทธิ์อยู  

  มยุร ินทร บุญพิทักษ (2553) ศึกษานักศึกษามงกับฟุตบอลประเพณี โดยเอากีฬาเปนศูนยกลาง            

ในการศึกษาในบริบทสภาวะสมัยใหมกับการกลายเปนสวนหนึ่งของรัฐไทย การใชชีวิตในสังคมเมืองสมัยใหม      

ของนักศึกษามงตองเผชิญกับสภาวะชายขอบสองวัฒนธรรม คอืการใชชีวิตบนความคาดหวังของจารีตประเพณีมง

และการใช ช ีว ิตในฐานะน ักศ ึกษาของมหาว ิทยาลัย ซึ่งต อรองระหว างความเปนมงและพลเมืองไทย                    

ผานการประกอบสรางอัตลักษณที่เลื ่อนไหลไปมา ไมวาจะเปนการใชภาษา การใชชีวิตประจำวัน การเขารวม

กิจกรรมตางๆ ของชมรมนักศึกษามง และการสรางพ้ืนที่ทางสังคมขึ้นมาใหม  

4. ชาติพันธุมงกับเพศภาวะ (gender) 

ความเปนเพศภาวะของเยาวชนสงผลและสัมพันธกับการปรับตัวและตอรองของหนุ มสาวชาวมง           

จากการทบทวนวรรณกรรมพบวามีงานจำนวนหนึ่งที่ใหความสนใจกลุมผูหญิงมง เชน ยุพิน เจริญสุข (2555)      

เสนอวาอัตลักษณความเปนผู หญิงในสังคมมงมีการสรางผานโครงสรางสังคม ความเชื ่อ พิธีกรรม ภาษา               

และกระบวนการกลอมเกลาทางสังคม โดยลักษณะของผูหญิงที่ดีตองขยันทำงาน มีความอดทน สามารถเย็บปก

ถักรอย และดูแลงานภายในบานเปนอยางดี งานนี้เสนอวาสถานภาพของผูหญิงต่ำกวาผูชาย โดยเฉพาะความเชื่อ

วาผูชายมีบทบาทและสามารถเขาถึงเทพอำนาจสูงสุด และยังเปนศูนยกลางของอำนาจ ในขณะเดียวกันผูหญิง

ไมไดอยู ในศูนยกลางของอำนาจและแหลงความรู แสดงใหเห็นวาสังคมมงยังยึดถือชายเปนใหญหรือสังคม     

ปตาธิปไตย เชนเดียวกับเสาวณีย น้ำนวล (2554) ที่เห็นวาความเปนผูหญิงนั้นสะทอนใหเห็นความเปนชายขอบ

ของความเปนมงภายใตระบบโครงสรางชายเปนใหญ แตในเวลาตอมาผู หญิงมงสามารถปรับความสัมพันธ           

เชิงอำนาจระหวางเพศ และสรางนิยามความเปนหญิงใหมและเพ่ิมอำนาจตอรองระหวางเพศข้ึนมา 

อยางไรก็ตาม สถานภาพของผู หญิงมงมีความเปลี ่ยนแปลงและมีอำนาจตอรองมากขึ ้นในงานของ       

กรองทอง สุดประเสริฐ (2552) ท่ีศึกษากลุมผูหญิงมงคาผาใยกัญชงที่ออกจากหมู บานมาคาขายบนบาทวิถี          

ในเมืองเชียงใหม กรองทองพบวาผูหญิงมงอาศัยเครือขายความสัมพันธของระบบปตาธิปไตย ซึ่งเปนเครือขาย

การคาผาใยกัญชง การที่ผูหญิงมีบทบาททางเศรษฐกิจมากขึ้นไมไดหมายความวาผูหญิงจะมีอำนาจมากกวาผูชาย

อยางเบ็ดเสร็จเด็ดขาด แตทิศทางอำนาจของผูหญิงในแตละครัวเรือนมีความแตกตางกัน ผูหญิงเริ่มคุนชินกับพ้ืนท่ี

สาธารณะ และเริ่มสรางความสัมพันธใหม ๆ เชน การสรางเครือขายระหวางกลุมผูหญิงดวยกัน ขณะท่ีผูหญิง        
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มีบทบาทในพื้นที่สาธารณะทำใหผูหญิงมีโอกาสออกจากบานมากขึ้น นอกจากนี้ แมคายังมีอำนาจในการเลือกใช

ระบบความสัมพันธกับคนกลุมตางๆ ในลักษณะและสถานการณที่แตกตางกัน กรองทองเสนอวาเมื่อชาวมงหันมา

ประกอบอาชีพคาขายเปนรายไดหลักของครัวเรือน วิถีการผลิตที่เปลี่ยนไปสงผลตอความเปลี่ยนแปลงตอการ      

แบงงานกันทำระหวางเพศและชนชั ้น รวมถึงการจ ัดการแรงงานระดับครอบครัวจนถึงระดับหมู บ าน                 

จากเดิมโครงสรางสังคมมงไดกำหนดบรรทัดฐานใหผูหญิงเปนชางเทาหลัง ซึ่งมีหนาที่ดูแลบาน เลี้ยงลูก หรือ       

เปนแรงงานในครัวเรือน ขณะที่ในวัฒนธรรมมง ผูชายคือหัวหนาครอบครัวและเปนกำลังสำคัญในการทำมาหากิน 

รวมทั้งเปนผูที่มีบทบาทในพ้ืนท่ีสาธารณะ  

แผนผังกรอบแนวคิด 

 

ระเบียบวิธีวิจัย                       

 งานวิจัยนี ้ใชแนวทางการวิจ ัยเชิงคุณภาพดวยการสัมภาษณเชิงลึก (in-depth interview)           

โดยผูวิจัยคัดเลือกผูใหสัมภาษณดวยคุณลักษณะเฉพาะเจาะจง เชน ผูนำชุมชนเพื่อใหไดขอมูลสถานการณ

ของการยายถิ่นในภาพกวางและเห็นความเปลี่ยนแปลง จำนวน 2 คน เพศชายอายุ 42 ป และ 75 ป       

สวนผูท่ียายถ่ินมีอายุตั้งแต 21–35 ป ซึ่งเปนคนท่ีมีภูมิลำเนาดั้งเดิมในหมูบานนาจอง และทีม่ีประสบการณ

การยายถิ่น จำนวน 8 คน โดยแบงเปน 2 กลุม ไดแก 1) กลุมคนเคยยายถิ่นแลวยายกลับมาอยูในหมูบาน 

เพศชายจำนวน 2 คน อายุ 21 และ 25 ป และเพศหญิง 1 คน อายุ 29 ป และ 2) กลุมคนยายถ่ิน เพศชาย

จำนวน 2 คน อายุ 20 และ 35 ป และเพศหญิงจำนวน 3 คน อายุ 20, 24 และ 34 ป ซึ่งมีขอสังเกตวา   

การเลือกคนสัมภาษณที่อายุเกิน 30 ป และมีครอบครัวแลวนั้นเนื่องจากมีคุณลักษณะที่ตรงกับวัตถุประสงค

การวิจัยคือพวกเขาไดสรางการตอรองอัตลักษณในแงชาติพันธุและเพศภาวะในชวงวัยรุนและดำรงชีวิตที่ไม

ยึดติดกับขนบธรรมเนียมมง ทำใหเห็นถึงความเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากการยายถิ่นแบบถาวร สำหรับชื่อของ

ผูใหสัมภาษณทั้งหมดเปนนามสมมติ เพ่ือปกปองอัตลักษณและความเปนสวนตัวของผูใหขอมูลสำคัญ 
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ตาราง 1: กลุมผูใหขอมูลหลัก 

ลำดับ นามสมมต ิ เพศ อายุ (ป) สถานภาพ อาชีพ 

กลุมผูนำชุมชน 

1 นิรัตน ลีลากุล ชาย 42 สมรส คาขาย, ทำการทองเที่ยวชุมชน, เลี้ยงไกและวัว 

2 ลุงตั๋ว ชาย 75 สมรส เกษตรกร (ปลูกขาว), เลี้ยงไก 

คนเคยยายถิ่นแลวกลับมาอยูในหมูบาน 

3 ณัฐ ชาย 21 สมรส เกษตรกร (ปลูกขาว), เลี้ยงไก, รับจางท่ัวไป 

4 ครูไตร ชาย 25 สมรส ครู (อัตราจาง), คาขาย, ทำไร, กรดียาง 

5 ครูมนต หญิง 29 โสด ครู (อัตราจาง) 

กลุมคนยายถิ่น 

6 วายุ ชาย 20 โสด นักศึกษา ชั้นปท่ี 3 

7 พจน ชาย 35 โสด อาจารยประจำโรงเรยีนครสิเตยีน กรุงเทพฯ 

8 สา หญิง 20 โสด นักศึกษา ชั้นปท่ี 3 

9 ล ี หญิง 24 โสด ชางสักคิ้ว/สักลาย 

10 ส ุ หญิง 34 สมรส พนักงานบริษัทแหงหนึ่งในกรุงเทพฯ 

ผลการศึกษาและการอภิปรายผล 

1. บริบทของชุมชนและพลวัตการอพยพยายถิ่น 

สำหรับงานศึกษานี้ ผูวิจัยเลือกกลุมมงที่อาศัยอยูในบานนาจอง ตำบลบอภาค อำเภอชาติตระการ จังหวัด

พิษณุโลก ซึ่งเปนอำเภอที่แยกมาจากอำเภอนครไทยในป พ.ศ. 2517 ดังนั้นประวัติศาสตรของชาวมงในสวนนี้     

จึงเริ่มตนที่อำเภอนครไทย ซึ่งเปนกลุมที่อพยพมาจากดอยปว (ภูแว) จังหวัดนาน ผูวิจัยอางงานศึกษาหลักในพื้นที่

นี ้ของปรารถนา มงคลถวัช (2541) ที่เลาวาเมื ่อประมาณป พ.ศ. 2493 คนมงจากนานอพยพมาอยูในอำเภอ      

นครไทยเพื่อหาพื ้นที ่ทำกินที ่มีความอุดมสมบูรณ โดยกอนการอพยพเขามานั้น บิดาของนายเปลี ้ยทง แซลี          

คือนายเกอ แซลี และคณะ ไดเดินทางมาเลือกพื้นที่กอน ซึ่งมีหลักเกณฑในการพิจารณาเลือกพื้นที่ตั ้งถิ่นฐาน      

ของชาวมง คือดูพื้นที่วาสามารถปลูกขาวไดอุดมสมบูรณและเปนปาดงดิบดวยหรือไม เพราะบริเวณปาดงดิบ        

จะมีอากาศเย็น ซึ่งทำใหมียุงไมมาก ปลอดภัยจากเชื้อไขมาเลเรีย และเชื้อไขตาง ๆ ที่เปนกันมากในเขตรอน      

พ้ืนที่ราบ  

จำนวนประชากรของบานนาจองที่มีกลุมชาติพันธุมงอยูเปนหลักนั้นอยูในหมู 13 ภายใตการบริหารงาน

ของอบต.บอภาค จากการสำรวจโดยกรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย ในปพ.ศ. 2557 หมูบานนาจอง             

มีประชากรรวม 1,115 คน เปนผูชาย 545 คน และผูหญิง 570 คน และครัวเรือนทั้งหมด 273 หลัง หมูบานนี้      

มีเขตติดตอกับหมูบานนาจองใต (หมู 16) ซึ่งเปนประชากรกลุมชาติพันธุมงเชนเดียวกันที่กอนหนานี้อยูรวมกันมา

กอน จนมีการแยกออกเปนหมูบานเนื ่องจากจำนวนประชากรที่เพิ่มมากขึ้น หมูบานนาจองใตมีประชากรรวม     

994 คน เปนผูชาย 494 คน ผูหญิง 500 คน จาก 185 ครัวเรือน (อบต.บอภาค, ม.ป.ป.)  
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คริสเตียน คูลัส และจีน มีชอด (Culas & Michaud, 1997, p. 226) ระบุวาการอพยพเขามาของคนมง   

ในไทยนั ้นถูกบันทึกไวตั ้งแตปลายศตวรรษที่ 19 โดยนักเดินทางชาวอังกฤษที่ไดเดินทางไปยังจังหวัดนาน             

ในป 1880 ซึ่งเปนมงที่อพยพมาจากแควนสิบสองปนนาในประเทศจีนและบางสวนจากหลวงพระบางที่มีประชากร

มงอาศัยอยูจำนวนมาก ซึ่งกอนหนานั้นยังไมมีคนมงปรากฏตัวอยูในอีกฝงหนึ่งของแมน้ำโขง ซึ่งหมายถึงสยาม   

หรือประเทศไทย ขณะที่อีกแหลงขอมูลหนึ่งพบวากลุมมงมาถึงสยามในป 1885 และกระจัดกระจายไปอยู ใน

จังหวัดพิษณุโลกและเพชรบูรณ ซึ่งเปนการตั้งรกรากของมง 2 กลุมในป 1928 และ 1929 ตามลำดับ และอีกกลุม

พบในจังหวัดตาก และจังหวัดเชียงใหม ดังนั้น การอพยพของมงบานนาจองจึงสอดคลองกับขอมูลของปรารถนา 

มงคลถวัช (2541) ที่เปนมงอพยพมาจากนานราวสองทศวรรษหลังจากนั้น 

อาชีพหลักของหมูบานนาจองคือเกษตรกรรม โดยปลูกขาวเพื่อบริโภคในครัวเรือน และมีพืชเศรษฐกิจ   

เปนขิง มีบางครัวเรือนปลูกยางพาราและขาวโพด รวมถึงเลี้ยงไกและหมู มีบางบานลงทุนเลี้ยงวัวเพื่อประกอบ

พิธีกรรม อาชีพอื่น ๆ ไดแก การรับจางในภาคเกษตรและขนผลผลิต งานกอสรางและงานทั่วไป แตการปลูกขิง         

มรีาคาที่ผันผวน จึงทำใหคนในหมูบานโดยเฉพาะผูชายเริ่มยายถ่ินไปรับจางนอกหมูบาน ในตัวอำเภอชาติตระการ 

ในเขตเทศบาลเมืองจังหวัดพิษณุโลกและเมืองใหญในจังหวัดอื ่น รวมถึงการยายถิ ่นไปทำงานในตางประเทศ      

ผานกรมการจัดหางาน เชนประเทศอิสราเอลและเกาหลี (นิรัตน ลีลากุล, การสื่อสารสวนบุคคล, 11 ธันวาคม 

2563) งานศึกษาของสรอยมาศ รุงมณี และคณะ (2565, น.27-30) ระบุวาคนในบานนาจองแทบทุกครัวเรือน       

มีสมาชิกยายถิ่นไปทำงานนอกหมูบานตั้งแตรุนพอหรือแม หรือในปจจุบันพี่นองในครอบครัวเคยออกจากบานไป

ทำงานที่กรุงเทพฯ หรือในจังหวัดอื่นแทบทั้งสิ้น ทั้งที่ไปรับจางหรือเปนลูกจาง หรือทำการคาขายขนาดเล็ก 

โดยเฉพาะการขายไกทอดหาดใหญ ซึ่งเปนอาชีพที่ไดรับความนิยม โดยคนที่ประกอบอาชีพเหลานี้ใชสูตรเดียวกัน

ที่สงตอกันมาเพื่อไปเปดกิจการในกรุงเทพฯ หรือจังหวัดอื่นในประเทศไทย เชน สมุทรปราการ สมุทรสาคร และ

ชลบุร ี

นอกจากนี้ บานนาจองยังสรางการทองเที่ยวชุมชนสงเสริมการทองเที่ยวธรรมชาติและประวัติศาสตร 

เนื่องจากเคยเปนพื้นที่ตั ้งฐานที่มั่นของสมาชิกพรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทย (พคท.) ที่มีชื่อวา “ทัพ 4”        

ตั้งแตชวงหลังปพ.ศ. 2516 เปนตนมา เนื่องดวยยุทธศาสตรของพื้นที่ที่อยูบนพื้นที่สูงทำใหยากตอรัฐในการเขาถึง 

ทำใหรัฐบาลไทยจัดประเภทบานนาจองเปนพื ้นที่ส ีแดงที ่สำคัญแหงหนึ ่ง โดยมีแกนนำพรรคคือ พ.ท.พโยม            

จุลานนท บิดาของพล.อ.สุรยุทธ จุลานนท ประธานองคมนตรี พ.ท.พโยม ในเวลานั้นดำรงตำแหนงผูบัญชาการ

กองทัพปลดแอกประชาชนแหงประเทศไทย (ทปท.) สวนแหลงธรรมชาติของหมู บานคือน้ำตกซึ ่งอยู ในเขต       

อุทยานแหงชาติน้ำตกชาติตระการ และเขตรักษาพันธุสัตวปาภูเมี่ยง-ภูทอง อางเก็บน้ำ และการตกแตงพื้นที่ตอนรับ

นักทองเที่ยวดวยการขุดบอ ปลูกสวนดอกไม และที่พักบนไหลเขา (สรอยมาศ รุงมณี และคณะ, 2565, น. 27-30) 

2. ปจจัยการอพยพยายถิ่นของหนุมสาวชาวมงในพื้นท่ีการศึกษา 

สถานการณของการอพยพยายถิ ่นที ่ไดร ับขอมูลจากกลุ มผู ใหสัมภาษณนั ้นดังที ่กลาวแลวพบวา              

แทบทุกครัวเรือนในชุมชนแหงนี้มีสมาชิกที ่ไปหาโอกาสในดานตางๆ และมีความจำเปนตองออกจากชุมชน           

โดยสรุปได 4 เงื่อนไข ดังนี้ 1) การศึกษา 2) โอกาสในการหางานทำ 3) ความตองการใชชีวิตอิสระ และ 4) ความ

ทันสมัยในเมือง โดยมีรายละเอียดดังนี ้
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กรณนีิรัตนมีจำนวนสมาชิกในครอบครัวทั้งหมด 5 คน และมีสมาชิกที่ยายถ่ินจำนวน 1 คน คือ ลูกชายคน

โต ที่ไปศึกษาตอในระดับปริญญาตรีที่จังหวัดเชียงราย สวนลุงตั๋วมีจำนวนสมาชิกในครอบครัวทั้งหมด 8 คน           

และมีสมาชิกที่ยายถิ่นจำนวน 4 คน คนแรกคือลูกสาวที่ยายออกไปอยูบานของสามีตามธรรมเนียมของคนมง     

หลังแตงงาน ปจจุบันอาศัยอยูที่จังหวัดเชียงใหม คนที่สองคือหลานสาวคนที่ 2 ยายออกไปเรียนการนวดแผนไทย

อยูในตัวเมืองพิษณุโลก เมื่อเรียบจบหลักสูตรแลวคาดวาจะไดทำงานที่สำนักงานสาธารณสุขอำเภอเมืองพิษณุโลก 

คนที่สามคือหลานสาวคนที่ 3 ที่ยายออกเพื ่อศึกษาตอที ่โรงเรียนมัธยมในตัวเมืองพิษณุโลก และคนสุดทาย          

คือหลานชายที่ขณะนี้ยายไปเพ่ือศึกษาตอในระดับมัธยมที่โรงเรียนชาติตระการวิทยาที่อยูในตัวอำเภอ 

สำหรับกลุมคนที่ยายถิ่นและตัดสินใจกลับบาน ณัฐจบการศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.)     

จากวิทยาลัยการอาชีพนครไทย จังหวัดพิษณุโลก กอนกลับมาบาน เขาเคยไปทำงานรับจาง/รับเหมากอสราง         

อยูที ่กรุงเทพมหานครประมาณครึ่งป กอนจะยายกลับมาอยูที ่บานเพราะการแพรระบาดของโควิด-19 ทำให         

ไมมีงานทำ และแมก็อยากใหกลับมาอยูบานเพื่อชวยพอแมทำไรทำสวน (การสื่อสารสวนบุคคล, 13 มิถุนายน 

2565) เชนเดียวกัครูไตรที่ตองกลับบานเพราะสถานการณโควิด-19 ระบาดและที่บานมีตำแหนงครูอัตราจางวาอยู         

เขาจบการศึกษาระดับปริญญาตรี จากมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ เสนทางการเปนครูของเขาคลายกับครูมนต     

ที่จบการศึกษาจากสถาบันเดียวกัน แตตางตรงที่หลังจากเธอเรียนจบ เธอไปทำงานเปนลูกจางรานขายของฝาก      

ที่สยามพารากอน (กรุงเทพฯ) ประมาณปกวา กอนไดเปนครูอัตราจางอยูที ่จังหวัดพระนครศรีอยุธยาประมาณ      

ครึ่งเทอม จากนั้นมีโอกาสยายกลับมาเปนครอูัตราจางอยูที่โรงเรียนบานนาจองได 2 ป  

ในกลุมคนยายถ่ินแตยังไมกลับมาบานเกิดนั้น มีวายซุึ่งในขณะนั้นเปนนักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปที่ 3 

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ (มรภ.อุตรดิตถ) ครอบครัวทำไรขิงและปลูกขาว ปจจุบันพำนักอยู ที ่หอพัก              

ในมหาวิทยาลัยซึ่งการยายถิ่นในครั้งนี้มีจุดประสงคเพื่อศึกษาตอในระดับปริญญาตรี “ผมอยากเจออะไรที่แปลก

ใหม อยากเจอสังคมที่หลากหลาย ไมอยากอยูในกรอบเดิมๆ ที่เรียนจบ ม.6 มาแลวตองมาทำไร เพราะผมไมได        

มีความสนใจที่จะทำไรทำสวนเหมือนกับที่บาน”(การสื ่อสารสวนบุคคล, 21 เมษายน 2565) เชนเดียวกับสา           

ที่เปนนักศึกษาเชนกัน ขณะสัมภาษณเธอศึกษาอยู ชั้นปที่ 3 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ที่นอกจากเพื่อศึกษาตอ

เปนหลักแลว เธอตองการออกไปใชชีวิตนอกหมูบาน “หนูก็ไมอยากใชชีวิตแบบเดิม ๆ อยากลองใชชีวิตแบบอิสระ

ที่คนในสังคมมงเหมือนกันไมตองคาดหวังหรือตีกรอบให” (การสื่อสารสวนบุคคล, 19 เมษายน 2565) 

ขณะที่มีบางคนจบการศึกษาแลวอยางลี เธอจบการศึกษาระดับปริญญาตรี จากมรภ.อุตรดิตถ ปจจุบัน

เปดรานสักคิ้ว/สักลาย อยูในตัวอำเภอชาติตระการ อาชีพของคนในครอบครัวคือพอเปนชางตีมีด แมเปนแมบาน

และปกผา และพี ่ชายขายไกทอดหาดใหญอยูที ่จังหวัดลำปาง เมื่อลีเรียนจบแตก็ไมคิดกลับบานเกิดที่นาจอง          

หากอาศัยอยูในตึกแถวใกลตลาดในตัวอำเภอชาติตระการเพื่อประกอบอาชีพในเมือง และความสะดวกสบาย       

ในการเดินทาง ขณะที่อยูที ่บานนาจอง เธอตองตื ่นเชามาทำงานที ่บานตามวิถีของคนในหมูบาน (การสื่อสาร      

สวนบุคคล, 21 พฤษภาคม 2565) สวนพจน หลังจบการศึกษาระดับปริญญาโท เขาไดเปนอาจารยประจำ

มหาวิทยาลัยคริสเตียนกรุงเทพฯ คนในครอบครัวทำไรขิง ปลูกขาว และขาวโพด เชนเดียวกับคนอื่น เขาตัดสินใจ

ไมกลับบานเพราะเห็นวาในเมืองใหญมีตัวเลือกในการใชชีวิตมากกวาในหมูบาน (การสื่อสารสวนบุคคล, 18 

เมษายน 2565) เชนเดียวกับสุ ที่หลังจบปริญญาตรี จากมหาวิทยาลัยพะเยา ปจจุบันเปนพนักงานบริษัทแหงหนึ่ง 
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เธอไดยายออกจากบานนาจองนานแลวดวยความที่ตองการแสวงหาอาชีพการงานที่มั่นคงและความอิสระที ่หลุด

จากกรอบประเพณี “สังคมมงไมมีความเทาเทียมกันระหวางชายหญิง เรามักโดนกดใหอยูต่ำกวาผูชาย โดนบังคบั 

และมีขอหามมากมาย เลยคิดวาจะทำยังไงก็ไดที่ไมตองอยูในวิถีชีวิตแบบนี้ อยากอยูในที่ที่ใหอิสระกับเราได

มากกวานี้” (การสื่อสารสวนบุคคล, 18 เมษายน 2565) 

 จะเห็นวากลุมคนยายถิ่นมีสาเหตุของการยายออกจากหมูบานนาจองที่คลายคลึงกันคือเรื่องการศึกษา   

ในชวงแรก รวมถึงโอกาสในการหางาน ในเวลาตอมาเมื่อไดงานทำและไดใชชีวิตในเมือง ทำใหตัดสินใจอยูตอเนื่อง  

ไมตองการกลับมาทำงานที่บาน ผนวกกับความตองการใชชีวิตอิสระที่ไมมีพันธะมากนัก และความสะดวกสบาย       

ในสังคมเมืองเปนเงื่อนไขสุดทาย เชน วายุมีการยายถิ่นครั้งแรกหลังจากจบการศึกษาในระดับ ม.6 ที่โรงเรียน        

บานนาจอง จากนั้นไดยายไปศึกษาตอในระดับปริญญาตรี ที่มรภ.อุตรดิตถเนื่องจากอยากเจอสังคมที่หลากหลาย 

แปลกใหม อยากคนหาตัวเองวาชอบอะไรหรือถนัดอะไร และท่ีสำคัญคือไมอยากใชชีวิตอยูในกรอบเดิม ๆ ที่เรียนจบ 

ม.6 มาแลวตองออกมาชวยพอแมทำไรทำสวน วายุมองวาการออกมาอยู นอกหมู บานทำใหเขามีทางเล ือก                 

ในการดำเนินชีวิตที่มากกวา เพราะไดเห็นตัวอยางมาจากรุนพี่ในหมูบานที่สวนใหญไมมีโอกาสไดเรียนตอเนื่อง

จากถูกบังคับใหสานตออาชีพเกษตรกรจากพอแม ขณะที่เขาไมไดสนใจในอาชีพนี้แมแตนอย “อาชีพเกษตรกร    

ไมนาสนใจ ลาหลัง ไมมีความเปลี่ยนแปลง” (การสื่อสารสวนบุคคล, 21 เมษายน 2565) 

สวนปจจัยดานความทันสมัยในพื้นที่ปลายทางยายถิ่นนั้น กรณีของพี่พจนนั้นไดบอกเลาไดอยางชัดเจน

ที่สุด หลังเขาจบการศึกษาระดับชั้นมัธยมตนที่โรงเรียนบานนาจอง ก็ไดยายไปศึกษาตอในระดับชั้นมัธยมปลาย   

ในอำเภอชาติตระการ จากนั้นไดตัดสินใจยายไปศึกษาตอในระดับปริญญาตรีที่จังหวัดเชียงใหม และยายเขา

กรุงเทพมหานครเพื่อหางานทำและศึกษาตอในระดับปริญญาโทจนถึงปจจุบัน รวมเปนเวลา 20 ปแลว พี่พจน

มองวาที ่กรุงเทพมหานครมีการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที ่ด ี เปนเมืองที ่เจริญ มีเทคโนโลยีที ่ทันสมัย               

และมีการคมนาคมที่สะดวกสบายกวาในหมูบาน สำหรับการใชชีวิตในพื้นที่เมืองพี่พจนก็แทบไมไดปรับตัวอะไร

เลย เขาสามารถสื่อสารดวยภาษากลางไดอยูแลว สวนการเขาสังคมก็ไมไดยุงยากมากเพราะพี่พจนนับถือศาสนา

คริสต จึงใชชีวิตอยูในสังคมครสิเตียนเปนสวนใหญ  

เชนเดียวลีที่แมวาเธอไมไดยายไปอยูที่เมืองใหญ แตปกหลักอยูในตัวอำเภอชาติตระการ ที่มีความทันสมัย

มากกวาในหมูบานที่มีขาวของเครื่องใชที่หลากหลาย มีอาหารการกินใหเลือกซื้อมากกวาในหมูบาน สอดคลองกับ

แนวคิดการอพยพยายถิ่นของราเวน สไตน (อางถึงใน ศิริเพ็ชร ทฤษณาวดี, 2563) ที่อธิบายวาคนวัยหนุมสาว       

สวนใหญมีความตองการศึกษาหรือทำงานในเมืองที ่มีความทันสมัย มีความสะดวกสบายทั ้งการดำเนินชีวิต              

และมีรายไดที่สูงข้ึน อีกทั้งยังตรงกับลักษณะการอพยพโดยเสรีท่ีเกิดจากแรงจูงใจภายนอก อยางปจจยัทางเศรษฐกิจ

หรือมุมมองทางเศรษฐศาสตร กรณีของพี่ลี ผูวิจัยมองวาการอพยพยายถิ่นในครั้งนี้เปนความตองการระดับปจเจก     

ที่ตองการหลบหนีจากกรอบของประเพณีมง และตองการความอิสระในการใชชีวิต ดังที่จะกลาวในรายละเอียด       

ในหัวขอถัดไป 
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3. การตอรองอัตลักษณความเปนมง 

 3.1 คนเคยยายถิ่นแลวกลับมาอยูในหมูบาน 

 1) ความเชื่อและประเพณีแบบดั้งเดิม 

ประสิทธิ์ ลีปรีชา (2545) เสนอวาความเชื่อและประเพณีแบบดั้งเดิมเปนสิ ่งที่ยึดโยงคนในสังคมมง        

ใหอยูรวมกันในรูปแบบของความสัมพันธทางเครือญาติที่มีความเหนียวแนนและเปนกลุมกอน อีกทั้งรูปแบบ

วัฒนธรรมและประเพณีปฏิบัติแบบดั้งเดิมยังแสดงใหเห็นถึงนัยของการผลิตซ้ำเกี่ยวกับอัตลักษณทางเครือญาติ 

ครูไตรมองวากฎระเบียบหรือขอหามเกี ่ยวกับเครือญาติของคนมงคลายกับกฎหมายของคนไทย สังคมมง            

ในปจจุบันยังมีความเปนปตาธิปไตย ยังมองวาผูหญิงเปนคนชายขอบอยู และยังคงถูกกดใหต่ำกวาผูชายใน     

หลายเรื่อง เนื่องจากในสังคมมงผูที่อาวุโสกวาจะสามารถบังคับหรือออกคำสั่งใหคนที่อายุนอยกวาตองปฏิบัติ   

ตามได ครูไตรมองวาการที่ผู หญิงมงถูกกดขี่ดวยวัฒนธรรม ประเพณี และความเชื่อแบบดั้งเดิมทำใหผูหญิงม

งคอนขางที่มีสิทธิตาง ๆ ทางสังคมนอยกวาผูชาย (การสื่อสารสวนบุคคล, 13 มิถุนายน 2565) สอดคลองกับงาน

ศึกษาของเสาวณีย น้ำนวล (2554) ที่มองวาความเปนผูหญิงสะทอนใหเห็นความเปนชายขอบของความเปนมง

ผานระบบโครงสรางชายเปนใหญ สำหรับครูมนต เธอเห็นวาปจจุบันสังคมมงไมไดมองผูหญิงเปนคนชายขอบ

แบบดั้งเดิมเสียทีเดียว แตผูชายมงมักคาดหวังใหผูหญิงทำทุกอยาง เชน ทำไร ทำสวน จนผูหญิงมงทำงานหนัก

เกินไป คือตื่นแตเชาทำงานบาน ทำกับขาว ดูแลลูก ดูแลสามี โดยที่ผูชายไมชวยกันทำ ทำไมตองแบงแยกงาน

ระหวางชายหญิง “ผูชายมงคาดหวังใหเราเปนไปตามที่เขาตองการทุกอยาง” (การสื่อสารสวนบุคคล, 13 

มิถุนายน 2565) 

คนที ่มีประสบการณยายถิ ่น เชน ครูไตรและณัฐจึงเห็นวาการออกจากสังคมมงเชนนี ้เปนสิ ่งที่                

ควรเกิดขึ้นกับหนุมสาวในยุคปจจุบัน 

…15 ปของคนวัยหนุมสาวที่ตองใชชีวิตอยูที่บานภายใตการถูกตีกรอบ  ชีวิตที่เหลือผมอยากใหเขา (หนุม

สาวมง) ไปอยูที่อ่ืนเพ่ือที่จะไดมีอิสระในการใชชีวิตแบบที่ตองการ 

              (ครูไตร, การสื่อสารสวนบุคคล, 13 มิถุนายน 2565) 

…การออกไปใชชีวิตอยูที่อ่ืนไมไดเปนปญหาอะไรเลย ดีซะอีกที่เขาไดใชชีวิตในแบบที่อยากเปน ไดทำใน  

สิ่งท่ีอยากทำ ไมตองทนอยูกับการถูกตีกรอบ 

(ณัฐ, การสื่อสารสวนบุคคล, 13 มิถุนายน 2565) 

ครูไตรยังอธิบายอีกวาทุกวันนี้โลกเปลี่ยนแปลงไป ปจจุบันผูหญิงมงเขาถึงโอกาสและไดรับการศึกษา

มากกวาเมื่อกอน ทำใหผูหญิงบางคนมีความคิดความอานและมีศักยภาพความเปนผูนำสูงกวาผูชายดวยซ้ำไป      

คนในสังคมมงไมไดปดก้ันสิทธิและความสามารถของผูหญิงเทาเมื่อกอน จึงทำใหปจจุบันผูหญิงมีอิสระในการแสดง

ความคิดเห็นในเรื่องตาง ๆ เรียนจบสูงกวาผูชาย และสามารถเปนหัวหนาครอบครัว ทำงานหาเงินเลี้ยงดูครอบครัวได 

สอดคลองกับงานของกรองทอง สุดประเสริฐ (2552) และยุพิน เจริญสุข (2555) ที่อธิบายวาผูหญิงเริ่มคุนชินกับ

พื ้นที ่สาธารณะทำใหมีการสรางเครือขายระหวางกลุ มผู หญิงดวยกัน และทำใหผู หญิงมีบทบาทมากข้ึน               
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เกิดความเปลี ่ยนแปลงตอการแบงงานกันทำระหวางเพศ ผูหญิงมงตองปรับตัวเนื่องจากระบบการผลิตที ่อิง         

กับระบบการคา ทำใหความสัมพันธระหวางผูหญิงและผูชายมงไมเสถียรอยางในอดีตอีกตอไป ทำใหเกิดการตอรอง

ความสัมพันธระหวางเพศของผูหญิงมงภายใตระบบการผลิตของครัวเรือน ที่สงผลตอความสัมพันธทางสังคมของ

ผูหญิงภายในชุมชน 

นอกจากที่ไดกลาวไปขางตนแลวก็ยังมีเรื่องการนับถือผีบรรพบุรุษ ภายในแซเดียวกันที่ประกอบพิธีกรรม

บางอยางเหมือนกัน และมักจะมีการอางอิงถึงอยูเสมอเมื่อตองสอบถามความสมพันธทางเครือญาติในสังคมมง     

แตในปจจุบันมีเทคโนโลยีและความทันสมัยเขามามากขึ้นทำใหคนมงเริ่มยายเขาสูพื้นที่เมือง และทำใหกลุมญาติ    

พี่นองแยกไปอยู ในชุมชนที่หางไกล คนเฒาคนแกในสังคมจึงเนนย้ำถึงการมีบรรพบุรุษคนเดียวกันอยู เสมอ          

โดยดูจากชื่อและนามสกุลของบรรพบุรุษ ขณะทีค่นมงยายเขาสูเมืองมากขึ้นทำใหหลายคนเปลี่ยนไปนับถือศาสนา

คริสต รูปแบบของพิธีกรรมทางศาสนาแบบดั้งเดมิของคนมงจึงเปลี่ยนไปเชนกัน (ประสิทธิ์ ลีปรีชา, 2545)  

ตอใหคนมงเปลี่ยนไปนับถือศาสนาอื่นยังไง สุดทายก็ตองกลับมานับถือ ศาสนาพ ุทธแบบผ ีบรรพบ ุ รุษ

เหมือนเดิม คงเปนเพราะความเชื่อและสำนึกของความเปนมงท่ีถูกปลูกฝงมาตั้งแตเกิด 

(ครูไตร, การสื่อสารสวนบุคคล, 13 มิถุนายน 2565) 

การแตงงานเปนอีกพิธีกรรมที่คนในสังคมมงใหความสำคัญและยึดถือปฏิบัติตามความเชื่อแบบดั้งเดิม     

ครูไตรใหขอมูลวากอนหนานี้ผูชายที่อายุครบ 15 ป จะถือวาเปนผูชายเต็มตัว สามารถแตงงานมีลูกมีเมียไดแลว 

สอดคลองกับการสัมภาษณลุงตั๋ว (การสื่อสารสวนบุคคล, 14 มิถุนายน 2565) ที่กลาววาการแตงงานนอกจากจะ

หมายถึง การโตเปนผู ชายเต็มตัวแลว ยังหมายถึงการประสบความสำเร็จในชีวิตดวย คนสมัยกอนไมคอย           

ไดรับการศึกษา บางคนเรียนจบแคประถม 6 ก็ออกมาชวยพอแมทำไรทำสวน ชีวิตวันๆ ไมไดมีอะไรไปมากกวานี้ 

ดังนั้นพอไมมีอะไรทำก็จะแตงงานสรางครอบครัวเพื่อใหมีภาระหนาที่และความรับผิดชอบในชีวิตเพิ่มมากขึ้น       

จึงทำใหผูชาย ซึ่งเปนหัวหนาครอบครัวตองขยันทำงานมากขึ้นเพื่อหาเงินเลี้ยงดูครอบครัวใหอยูอยางสุขสบาย 

ฉะนั้นการตัดสินใจแตงงานสรางครอบครัวของผูชายมงจึงเหมือนกับกระตุนใหตนเองเปนคนขยันทำมาหากิน         

มีความรับผิดชอบ และเปนคนดียิ่งขึ้น ในปจจุบันสังคมมงไมไดบังคับแลววาผูชายอายุครบ 15 ปตองแตงงาน 

สังคมที่เปลี่ยนแปลงไปก็ทำใหความคิดของคนมงเปลี่ยนแปลงเชนกัน ครูไตรมองวาอายุ 15 ปยังเด็กเกินกวาที่จะ

แบกรับภาระหนาที่หลายอยาง ผูชายมงมีความพรอมที่จะแตงงานสรางครอบครัวอยางต่ำควรจะอายุ 20 ปขึ้นไป 

แตไมควรเกิน 30 ป เพราะถาอายุ 30 ปไปแลวคนมงจะเปรียบเทียบวาเปนเหมือนคนแก และจะทำใหเลือกคู

แตงงานไดยาก “แงคดิของคนมงคือตองมีลูกทันใช เมื่อแกตัวไปเราตองพึ่งพาอาศัยลูก ถาเรามีลูกชาลูกของเราจะ

ยิ่งลำบาก…” ครูไตรเองก็ไดผานพิธีแตงงานและภรรยาก็ไดยายมาอยูที่บาน ชวยดูแลบานและคนในครอบครัว 

และดูแลรานขายของชำในหมูบาน (การสื่อสารสวนบุคคล, 13 มิถุนายน 2565) 

ณัฐเปนหนึ่งในกลุมคนที่เคยยายถิ่นแลวกลับมาอยูในหมูบาน จากที่ไดกลาวไปขางตนแลววาเขาเคยไป

ทำงานรับจาง/รับเหมากอสรางอยูท่ีกรุงเทพมหานครประมาณครึ่งป กลับมาอยูที่บานเนื่องจากการแพรระบาดของ

โควิด-19 และที่สำคัญคือแมอยากใหมาชวยงานในไรขิงตอจากพอแม พอณัฐไดทำไปสักระยะหนึ่งก็พบวารายได   

ไมแนนอน บางปขิงราคาดี เขาก็ไดเงินมาก คุมกับการลงทุนลงแรง แตบางปขิงราคาตกเหลือเพียงกิโลกรัมละ       
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1 บาท ณัฐจึงตองรับจางทำงานอื่นเพิ่มเพื่อใหมีรายไดมากขึ้น ชีวิตในแตละวันของณัฐจึงวนเวียนอยูกับการทำไร   

ทำสวน พอเขารูสึกวาตนเองไมมีอะไรทำก็เลยตัดสินใจแตงงาน เพราะมีความคิดวาไหนๆ ก็กลับมาอยูที ่บาน      

อยางถาวรแลว เพื่อนฝูงคนรอบขางก็แตงงานมีลูกกันไปมากแลว “เราอายุ 21 แลว มันก็ถึงเวลาที่จะแตงงาน        

มีครอบครัวไดแลว…” (การสื่อสารสวนบุคคล, 13 มิถุนายน 2565) 

นอกจากความเชื่อและประเพณีแบบดั้งเดิมจะมีผลตอการตัดสินใจแตงงานแลวนั้น การที่ณัฐยอมกลับมา

อยู ที ่บานเกิด แมวาความจริงยังตองการทำงานหาเงินหาประสบการณ และใชชีวิตอยูที ่กรุงเทพฯ ตอก็ตาม           

จุดนี้แสดงใหเห็นวาณัฐเชื่อฟงและปฏิบัติตามสิ่งที่พอแมตองการ ในฐานะคนที่อาวุโสกวาทีม่ีประสบการณมากกวา 

ฉะนั ้นความเชื ่อที ่ถูกปลูกฝงแบบนี้เปรียบเสมือนกรอบที่คอยควบคุมพฤติกรรมของลูกหลานใหอยู ภายใต

กฎระเบียบ สอดคลองกับที่ลุงตั๋วที่กลาววา คนมงเวลามีลูกมีหลานก็พยายามสอนปลูกฝงใหเขาเปนคนดี เปนลูก    

ที่ดี เปนหลานที่ดี ขยัน เชื่อฟง ไมดื้อ ไมเกเร พอเขาเปนคนดี ไมสรางปญหา ไมสรางความหนักใจ ผูใหญก็สบายใจ 

(การสื่อสารสวนบุคคล, 14 มิถุนายน 2565) 

ประเด็นสุดทายขอปฏิบัติของคนมงในการแตงงานกับคนมงดวยกัน นิรัตน ซึ่งเปนอดีตผูนำชมชนกลาววา

ในสมัยกอนกฎของชุมชนมีความเขมงวดมากแมจะมีขอเสียอยูบาง แตเขากลับมองวาการที่มีกฎระเบียบที่ตอง

ปฏิบัติตามอยางเครงครัดนั้นถือเปนเรื่องที่ดี เพราะการที่คนหนุมสาวมีอิสระในการใชชีวิตมากเกินไปทำใหเกิด

ปญหาอื่นตามมาไดงาย ไมมีกฎระเบียบหรือกรอบที่อยูภายใตระบบความสัมพันธทางเครือญาติที่คอยคุมเอาไว 

อยางผูหญิงมงบางคนแตงงานกับคนไทยก็ตองยายออกไปอยู บานของสามีตามธรรมเนียมปฏิบัติของมงและ    

กลายเปนคนของครอบครัวของฝายชายทันที ถือวาเปนคนอ่ืนหรือคนนอกครอบครัว และการที่คนหนุมสาวมีอิสระ

กับการใชชีวิตในพื้นที่เมืองมากเกินไปทำใหเกิดการหยาราง ความขัดแยง และมีปญหามากกวาคนมงแตงงาน

ดวยกันเอง เพราะกฎระเบียบที ่แตกตางกันระหวางคนไทยกับคนมง แตปจจุบันยุคสมัยเปลี ่ยนแปลงไป                

คนเฒาคนแกในหมูบานเปดใจยอมรับและไมไดยึดติดกับความเชื่อแบบเดิมที่หามคนมงแตงงานกับคนไทยแลว 

(การสื่อสารสวนบุคคล, 14 มิถุนายน 2565) อยางลุงตั๋วมองวาไมควรยึดติดอยูกับอะไรเดิม ๆ เดี๋ยวนี้ยุคสมัย

เปลี่ยนแปลงไปคนมงก็ควรปรับตัวตามโลกภายนอกใหมากขึ้น การที่ตองปฏิบัติตามกฎระเบียบอยางเครงครัด      

จะทำใหคนหนุมสาวเกิดความอึดอัด ตอตาน และยิ่งอยากออกไปอยูนอกหมูบานมากขึ้น (การสื่อสารสวนบุคคล, 

14 มิถุนายน 2565) 

ในกรณีที ่ผู หญิงมงแตงงานกับคนไทยและยายออกไปชีวิตอยู ในพื ้นที ่เมือง หากวันใดวันหนึ ่งเกิด           

การหยารางกันขึ ้นแลวตองการกลับมาอยูในหมูบาน คนในครอบครัวก็ยังคงมองวาผูหญิงคนนั้นเปนคนใน

ครอบครัวอยู แตถายึดตามความเชื่อของมงดั้งเดิม ก็ถือวายังไมยอมรับเพราะตองผานการทำพิธีกรรมลางบาป

และพิธีเรียกขวัญกอนจึงจะถือวากลับมาเปนคนครอบครัว อีกทั้งคนมงถือวาไดมีการหยารางมากอนนับวา         

เปนสิ่งอัปมงคล เปนการนำสิ่งไมดีเขามาสูครอบครัว 

…ตามความเชื่อมองวานับถือผีคนละตัวกัน ถาฝนกลับไปจะเกิดความฉิบหาย ทุกสิ่งทุกอยางจะลมจม 

ความเจ็บไขไดปวยจะมาเยือน และจะเจอสิ่งสาปแชงหลายอยางตามมา… 

(ครูไตร, การสื่อสารสวนบุคคล, 13 มิถุนายน 2565) 
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นิรัตนมองวาในอนาคตมีแนวโนมไปในทิศทางที่ดีข้ึน เนื่องจากปจจุบันมีกลุมสตรีของกลุมชาติพันธุตาง ๆ 

ที่ออกมาชวยเรียกรองและผลักดันเรื่องเหลานี้ สวนครูไตรอธิบายเพิ่มเติมวาปจจุบันประเด็นนี้กำลังถกเถียงกันอยู 

เพราะตามความเชื ่อแบบดั้งเดิมคือ จะไมสามารถกลับมาอยู ที ่บานพอแมฝายหญิงไดเลย แตเมื ่อประมาณ               

ป พ.ศ. 2560 มีกรณีเชนนี้เกิดขึ้น พอแมฝายหญิงตอตานกับความเชื่อดังกลาววาทำไมหยารางแลวถึงไมใหลูก

กลับคืนมาหรือยายกลับเขามาอยู ที ่บานพอแมเหมือนเดิม เรื ่องนี ้มงบางพื ้นที่ก็ยังไมยอมรับ เชนสุที่เลาวา             

“พี ่แตงงานมีครอบครัวแลว สำหรับคนมงก็ถือวากลายเปนคนอื ่นหรือเปนคนในครอบครัวของสามีไปแลว            

ถากลับไปอยูที่บาน พ่ีก็คงไมมีคาอะไร…” (การสื่อสารสวนบุคคล, 18 เมษายน 2565) ซึ่งครไูตรคิดวาเรื่องนี้ควรที่

จะไดรับการยอมรับ ผูหญิงสามารถที่จะเขาออกบานไดทุกเมื่ออยางไมมีขอหามหรือขอจำกัดใด ๆ  

 2) เพศภาวะ 

อัตลักษณความเปนมงดานความเชื ่อและขนบธรรมเนียมประเพณีที ่กลาวถึงขางตนจึงกอใหเกิด        

ความขัดแยงตอตัวตนความเปนผูหญิงมง และสงผลใหพวกเธอมีตัวตนที่ขาดวิ่นและเลื่อนไหลในขณะเดียวกัน 

ผูใหสัมภาษณในงานวิจัยนี้เปดเผยถึงการตอตาน ขัดขืน และตอรองกับวัฒนธรรมมงที่มักคาดหวังกับผู หญิง

มากกวาผูชาย อยางครูมนตที ่ถูกคาดหวังจากครอบครัวและสังคมตั ้งแตเด็กวาการเปนผู หญิงที ่ดีตองขยัน             

มีความกตัญู ตองตื่นนอนแตเชาเพื่อชวยแมทำงานบาน เชน ทำความสะอาดบานและทำกับขาว สำหรับคนมง

เวลา 4-5 นาิกาถือเปนชวงเวลาที่ตองตื่นนอน และตองเขานอนไมเกิน 4 ทุมเพื่อที่จะไดตื่นเชามาชวยทำงาน

บานทุกวัน “วัฒนธรรมตรงนี ้เปนเหมือนสิ ่งที ่บ ีบบังคับใหเราเลยตองขยันอยู เสมอ และไมหยุดอยู กับที่             

เพ่ือไมใหใครมาดาเราได” (การสื่อสารสวนบุคคล, 13 มิถุนายน 2565) 

แตการยายถิ่นไดกลายเปนปจจัยที่ทำใหผูชายมีเงื่อนไขหรือพันธะในการยายกลับมาอยูบานมากกวา

ผูหญิง เนื่องจากผูชายมีภาระหนาที่มากกวาทั ้งการเปนหัวหนาครอบครัวและตองเลี ้ยงดูพอแม ความที่เปน        

ลูกชายคนโตในบรรดาพี่นองทั้ง 6 คน จึงกลายเปนเงื่อนไขทางเพศภาวะที่สังคมมงใหความสำคัญกับลูกชายคนโต 

ดวยสำนึกความเปนมงที่มีติดตัวมาตั้งแตเกิด ทำใหเขาก็มีความเชื่อวาผูชายมงไมมีทางหนีความเชื่อที่สืบทอดมา

จากบรรพบุรุษไดพน อีกทั้งระบบความสัมพันธเครือญาติยังดึงใหผูชายมงตองกลับมาอยู ที ่บานเนื ่องจาก              

มีความเชื ่อวาจะตองกลับมาประกอบพิธีกรรม ไมเชนนั ้นจะเกิดอาการเจ็บไขไดปวยโดยไมทราบสาเหตุ              

ครูไตรกลาววาสิ่งเหลานี้เปนความเชื่อแบบหนักแนนที่ไมสามารถลบลางได เขาเองก็เชื่อเพียงแคไมรูวามีมาตั้งแต

เมื่อไหร สำหรับครูมนต การที่เธอเปนลูกสาวคนโตก็เปนปจจัยที ่ทำใหตัยายกลับมาอยู ที ่บานเพื่อดูแลแม 

เนื่องจากพอของครูมนตเสียชีวิตไปขณะที่เธอกำลังเรียนตอปริญญาตรี และนองทั้ง 2 คนทำงานอยูที่ตางจังหวัด 

ทำใหแมของเธอตองอยู บานเพียงลำพัง พี ่สาวคนโตอยางครูมนตตองเสียสละกลับมาอยูบานเพื ่อดูแลแม           

และชวยแบงเบาภาระตาง ๆ  

ครูมนตเปนหนึ่งในคนที่อายุใกลเขาสูวัย 30 ป และนาจะเปนผูหญิงที่อายุมากที่สุดในหมูบานในขณะที่

สัมภาษณที่ยังไมแตงงาน ตอนที่เธอยายกลับมาอยูที ่บานชวงแรกเวลาไปไหนมาไหนก็จะเจอแตคำถามวา            

“มีแฟนรึยัง” “อายุขนาดนี้แลว…เมื่อไหรจะแตงงาน” ที่ผานมาเธอมีโอกาสไดพูดคุยกับผูชายมงอยูหลายครั้ง       

แตก็รูสึกวาพอไดทำความรูจักกันมากขึ้น ไดเรียนรูนิสัยใจคอ ความคิด และทัศนคติ ครูมนตรูสึกวาแตกตางกัน

มากเกินไปและมองวาถาคบกันเปนแฟนนาจะไปกันไมรอด เนื่องจากครูมนตเปนคนที่ชอบนอนดึกตื่นสาย         



 
 

วารสารมนุษยศาสตรและสังคมศาสตรปริทัศน มหาวิทยาลยัราชภฏัลำปาง ปที่ 12 ฉบับที่ 2 (พฤษภาคม - สิงหาคม พ.ศ. 2567)    >48 

 

ไมชอบใหใครมาบังคับ คาดหวัง และกำหนดชีวิต ผู ชายมงหลายคนที่เขามาจีบครูมนตบางคนโทรมาหา           

หรือสงขอความมาตั้งแตตี 4-5 แตครูมนตตื่นประมาณ 6 โมง ซึ่งสำหรับคนมงถือสายมาก พอครูมนตตอบกลับ

ขอความหลังตื่นนอน ผูชายแทบทุกคนมีคำถามวา “ทำไมตื่นสาย” “ทำไมไมรีบตื่นมาชวยแมทำงานบาน”       

ครูมนตรูสึกวาเธอเปนครู ไปทำงานมาทั้งวันก็เหนื่อยมากแลว ทำไมผูชายมงเหลานี้ถึงตองมาตีกรอบ กำหนดชีวิต 

คาดหวัง และไมใหอิสระกับเธอ ครูมนตเลยรู ส ึกวาเธอนาจะไมเหมาะกับการใชชีวิตแบบนี ้กับผู ชายมง             

และนี่ก็อาจเปนสิ่งที่ทำใหครูมนตไมเคยคบหากับผูชายมงเลย 

เราถูกคาดหวังและตีกรอบจากสังคมรอบขางมาตั้งแตเกิด จนทำใหการที่ผูหญิงตองตื่นมาทำงานบาน 

ตั้งแตตี 5 กลายเปนภาพจำ… 

(ครูมนต, การสื่อสารสวนบุคคลเมื่อ 13 มิถุนายน 2565) 

 ครูมนตเปดเผยวากำลังคบหากับคนไทย ความจริงแลวแมก็ไมคอยชอบและไมอยากใหคบหากับคนไทย 

แตเมื่อเธอไดอธิบายเหตุผล ความคิด และความรูสึกสวนตัวแลว แมก็เไมไดกีดกันหรือตอตานอะไร การที่เธอ          

มีความคิดแบบนี้อาจเปนเพราะเคยยายไปเรียนในเมือง ทำใหไดเห็นวิธีคิดและการใชชีวิตคูของคนไทยวาชีวิตเปน

ของเรา เรามีสิทธิ์เลือกแนวทางในการดำเนินชีวิตเอง “รูสึกวาเราไมใชผูหญิงแบบที่สังคมมงคาดหวังใหเปน” (การ

สื่อสารสวนบุคคล, 13 มิถุนายน 2565) ชีวิตของครูมนตเปนไปในทางทิศเดียวกับงานของกรองทอง สุดประเสริฐ 

(2552) และยุพิน เจริญสุข (2555) ที่มองวาการเปลี ่ยนแปลงของผูหญิงมงในบริบทความสัมพันธเชิงอำนาจ

ระหวางเพศที่กอรูปดวยอุดมการณชายเปนใหญ ทำใหเกิดการตอรองความสัมพันธระหวางเพศของผูหญิงมง

ภายใตการปรับความสัมพันธของครัวเรือน และความสัมพันธภายในชุมชน  

 3.2 คนยายถิ่น 

 1) ความเปนวัยรุน 

วายุและสามองวาการออกมาเรียนและใชชีวิตอยูในพื้นที่เมืองทำใหพวกเขามีทางเลือกในการดำเนินชีวิต

มากกวาในชุมชน ไดเรียนรูและเห็นถึงความแตกตางระหวางคนมงกับคนไทย อีกทั้งยังทำใหมีโอกาสไดคนหาตัวเอง

วาชอบหรือถนัดอะไร สวนสาเปนผูหญิงเห็นวาการยายถิ่นไปอยูที ่อื ่นทำใหไดหลุดพนจากการถูกคนในสังคม

คาดหวังและตีกรอบ จนบางครั ้งสาก็เหมือนจะสูญเสียความเปนตัวเอง “…รู ส ึกอึดอัด ไมอยากอยู ตรงนี้            

อยากหนีออกไป” (สา, การสื่อสารสวนบุคคล, 19 เมษายน 2565) 

 แมวาสังคมมงจะคาดหวังและตีกรอบใหผูหญิงมากกวาผูชาย แตก็ไมไดหมายความวาผูชายอยางวายุ 

และพจน จะไมถูกคาดหวังและตีกรอบในเรื่องใดเลย พวกเขาเห็นตัวอยางจากรุนพ่ีในหมูบานที่สวนใหญเรียนจบ

แค มัธยม 3 หรือมัธยม 6 แลวไมมีโอกาสไดเรียนตอตามที่ตัวเองตองการ เนื่องจากถูกคาดหวังใหตองสานตอ

อาชีพเกษตรกรตอจากครอบครัว วายจุึงชอบที่จะใชชีวิตในเมืองและมองวามีขอแตกตางหลายอยาง ไมวาจะเปน

เวลาตื่นและเวลานอนที่ไมตองเขานอนแตหัวค่ำและตื่นแตเชาเพื่อมาชวยพอแมทำงานนอกบานอยางการทำไร 

ทำสวน ความเปนอิสระในการดำเนินชีวิตที่ไมมีใครมาตีกรอบให ทำใหเขาไดเรียนรู ตัดสินใจ และไดลองใชชีวิต

ตามที่ตัวเองตองการ อีกทั้งการใชชีวิตในพื้นที่เมืองยังทำใหเขาไดเห็นถึงความแตกตางทั้งดานวิธีคิดและสังคม

รอบขางอีกดวย (วาย,ุ การสื่อสารสวนบุคคล, 21 เมษายน 2565) 
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 สุเปนหนึ่งในกลุมคนยายถิ่นที่อายุมากที่สุดในบรรดาผูหญิงมง ขณะที่สัมภาษณ เธอไดยายออกมาใชชีวิต

อยูในกรุงเทพฯ เปนระยะเวลาเกินกวา 10 ป ทำใหไดเรียนรูวิถีชีวิตของคนเมือง เธอเปนคนที่อยากแตงกายแบบ

วัยรุนในเมือง ที่แตงตัววับ ๆ แวม ๆ บาง เชน ใสเสื้อปาดไหล เสื้อแขนกุด หรือกางเกงสั้นขาสั้น แตดวยเครือขาย/

ชมรมมงที่มีอยูในหลายพื้นที่ของกรุงเทพฯ และสำนึกในความเปนมงที่สุถูกปลูกฝงมาตั้งแตเกิด จึงทำใหไมกลา

แตงตัวเชนนั้นเพราะกลัววาถาบังเอิญไปเจอคนรูจัก เขาจะเอาไปบอกพอแม แลวจะทำใหพอแมเสียใจและผิดหวัง

ในตัวเธอ ดวยสังคมและวัฒนธรรมที่คาดหวัง ตีกรอบ และกดใหผูหญิงอยูต่ำกวา ทำใหการใชชีวิตวัยรุนของ         

สุในพื้นที่เมืองไมไดอิสระทั้งหมดตามที่คิดไว จึงทำใหเขาไมกลาทำในหลายๆ อยางที่ตัวเองอยากลองทำสักครั้ง      

ในชีวิต เชน การแตงตัวและการเที่ยวรานเหลาในตอนกลางคืน  

ทำไมเราตองถูกคาดหวังจากคนในสังคมมงดวย ท้ังๆ ที่เราใชชีวิตอยูในเมือง ไมใชในหมูบาน…ทำไมที่บาน

เราถึงไมเทาเทียมกันแบบนี้ เลยคิดวาจะทำยังไงก็ไดที่ทำใหไมตองอยูในวิถีชีวิตแบบนี ้

(สุ, การสื่อสารสวนบุคคล,  18 เมษายน 2565) 

กรณีของลี หญิงสาวมงอีกคน อาจไมถูกควบคุมมากนัก แตเธอยอมรับวาภาพรวมของผูหญิงมงสวนใหญ

มักถูกสังคมรอบขางคาดหวังใหเปนผูหญิงที่ดี แตดวยความที่ลีเปนลูกคนสุดทองจึงทำใหพอแมไมคอยคาดหวัง     

อีกทั้งยังใหอิสระกับเธอแทบทุกเรื่อง เธอยอมรับวาผูหญิงมงในหมูบานไมวาจะนอนดึกแคไหน สุดทายก็ตองตื่นเชา

มาทำงานบาน แตสำหรับลีถือวาเปนกรณีพิเศษที่ไมคอยมีใครไดรับอิสระจากพอแมมากขนาดนี้ จึงทำใหสามารถ

ตื่นสายและไดทำในสิ่งที่ตัวเองอยากทำโดยไมคอยมีขอหามหรือขอจำกัด ลีประกอบอาชีพเปนชางสักคิ้ว/สักลาย 

จึงทำใหเธอสักทั้งคำพูดและลวดลายไวตามตัวเพื่อเปนสัญลักษณในการแสดงจุดยืนวาชอบความอิสระ ซึ่งหนึ่งใน

รอยสักของลีคือ ภาษาจีนที่แขนขางขวาที่มีความหมายวา “ชีวิตของฉัน เปนของฉัน” ผลการวิจัยนี้เปนทิศทาง

เดียวกับงานที่ผานมากวาทศวรรษแลวของมยุรินทร บุญพิทักษ (2553) ที่ชี้ใหเห็นวาการใชชีวิตในสังคมเมือง

สมัยใหมทำใหหนุมสาวมงตองเผชิญกับสภาวะชายขอบสองวัฒนธรรม คือการใชชีวิตบนความคาดหวังของจารีต

ประเพณีมง และการเปนพลเมืองไทย อันนำไปสูสภาวะการตอรองผานการประกอบสรางอัตลักษณที่เลื่อนไหล      

ไปมา และมีการดำเนินชีวิตที่พรอมปรับเปลี่ยนและทาทายจารีตดั้งเดิมที่ถูกมองวาลาหลัง    
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ภาพ 1: รอยสักท่ีแขนของลีในภาษาจีนสื่อความหมายวา “ชีวิตของฉัน เปนของฉัน” 

      ท่ีมา: ผูวิจัย (เมษายน 2565) 

 กรณีของพจนที่ยายออกจากหมูบานเพื่อการศึกษาและโอกาสในการหางานทำเปนระยะเวลากวา 20 ป 

ทำใหเขาไมคอยรูเก่ียวกับวัฒนธรรมและประเพณีบางอยางของมงที่มีความซับซอน ละเอียดออน และขอจำกัดมาก 

ทำใหเขารูสึกวาตนเองตามคนอื่นไมทัน อีกทั้งการแสดงออกหรือปฏิบัติตามแนววิถีมงในพื้นที่เมืองก็เปนปญหา

และมีอุปสรรคอยูบาง จากการสังเกตและพบเจอดวยตัวเองที่วิถีมงขัดแยงกับความเปนไทย และทำใหเห็นถึง    

ความไมเทาเทียมระหวางคนไทยและชาติพันธุ อยางการรับคนเขารวมกิจกรรมหรือการรับคนเขาทำงานที่จะให   

คนไทยมีสิทธิ ์เลือกและตัดสินใจกอนคนชาติพันธุ การใชชีวิตอยู ในพื ้นที ่เมืองประกอบกับสังคมรอบขาง            

ความสะดวกสบาย และความทันสมัยก็มีผลตอวิธีคิด วิถีชีวิต และการเปลี่ยนแปลง พจนเปนคนหนึ่งที่เปลี่ยนไป   

นับถือศาสนาคริสต จึงทำใหเขาไมสามารถประกอบพิธีกรรมของมงแบบเดิมไดทั้งหมด เชน การเซนไหวและ         

การนับถือบรรพบุรุษ เพราะถือวาเปนการกระทำขามศาสนา และทางศาสนาคริสตถือวาบรรพบุรุษเหลานั้น         

ไดจากเราไปอยูในที่ที่สบายแลว เราจึงไมควรนึกถึงและยึดติดอยูกับพวกเขาอีกตอไป การดำเนินชีวิตในพื้นที่เมือง

ของพจนจึงอยูแตในสังคมของคนที่นับถือศาสนาคริสต สอดคลองกับรัตนา ดวยดี (2560) และประสิทธิ์ ลีปรีชา 

(2563) ที่พบวาคนมงจำนวนหนึ่งที่ยายเขามาอยูในเมืองและเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต และไดใหความหมาย

ทางสังคมในแงของการปรับความสัมพันธเชิงอำนาจที ่เคยถูกมองและถูกปฏิบัติวาดอยกวาคนเมืองที่นับถือ        

ศาสนาพุทธคือ มีความกาวหนาและบริสุทธิ์กวาหากเทียบกับความเชื่อดั้งเดิมที่เชื่อในผีสางและบรรพบุรุษ  

 2) เพศภาวะ 

การดำเนินชีวิตในพื้นที่เมืองของสุทำใหไดเรียนรูและพบเจอกับอะไรหลายอยาง โดยเฉพาะการแตงงาน

กับคนไทย ซึ่งถือวาเปนการขัดตอจารีตประเพณีแบบดั้งเดิมของมง แตพอแมของเธอก็ไมไดตอตานหรือกีดกันอะไร 

หลังจากที่สุแตงงานก็พบวาความสัมพันธของสามีภรรยา และการใชชีวิตถาเปรียบเทียบระหวางในหมูบานและ     

ในพื้นที่เมืองเปลี่ยนแปลงไปมาก โดยพื้นฐานสุและสามีมักจะคุยและปรึกษากันในทุกเรื่อง ตางคนตางเคารพและ

รับฟงซึ่งกันและกัน เวลามีปญหาก็พูดคุยรวมกันเพื่อหาทางออก แตสำหรับการดำเนินชีวิตในหมูบาน สุตองเชื่อฟง
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สามีทุกเรื่องเนื่องจากสังคมมงเปนสังคมแบบปตาธิปไตย ทำใหสามีมีสิทธิ์ในการตัดสินใจทุกเรื่อง หากสแุตงงานกับ

คนมงและอยูในหมูบานตอไป เธอจะไมสามารถเถียง โตแยง และมีปากเสียงกันไดเลย ถาเกิดการทะเลาะวิวาทขึ้น 

พอแมสุหรือผูอาวุโสในหมูบานจะเปนคนตัดสินใจวาใครถูกใครผิด และเขาทั้งคูตองยึดตามคำตัดสินนั้น ประเด็นนี้ 

สาซึ่งกำลังอยู ในวัยเรียนมองวาสิ่งที่เธอทำไมไดคือ การมีแฟนเปนคนไทย ทางครอบครัวยังไมเปดใจยอมรับ       

แมวาปจจุบันความเชื่อดังกลาวจะเปลี่ยนแปลงไปมากแลวก็ตาม แตพอแมเธอยังหวงและกังวลเพราะสาใชชีวิต     

อยู ในพื ้นที ่เมืองตามลำพัง แตเธอคิดวาถาเรียนจบและสามารถดูแลตัวเองไดแลว และพอแมนาจะเปดใจ         

ยอมรับมากขึ้นเธอคิดจะลองคบหากับคนไทยดูบาง 

จะเห็นวาอัตลักษณทางเครือญาติของชาติพันธ ุ ม งหลอหลอมใหคนในสังคมมีอุดมคติเด ียวกัน                 

แตอีกดานหนึ่ง การเขามาของกระแสโลกาภิวัตนก็ทำใหอัตลักษณบางอยางเปลี่ยนแปลงไป ยุพิน เจริญสุข (2555) 

ที่ศึกษา อัตลักษณและตัวตนความเปนชาติพันธุของผูหญิงมง และพบวาผูหญิงสรางอัตลักษณความเปนหญิง      

ผานโครงสรางสังคม ความเชื่อ พิธีกรรม ภาษา และกระบวนการกลอมเกลาทางสังคม เพื่อควบคุมพฤติกรรมของ

คนในสังคมโดยเฉพาะผู หญิง อยางไรก็ตาม อัตลักษณที ่ถูกสรางขึ ้นสรางความขัดแยงตอตัวตนของผู หญิง         

นำไปสูการตอตาน ขัดขืน และการตอรองตออัตลักษณและตัวตนที่ดำรงอยู เชนเดียวกับมยุรินทร บุญพิทักษ 

(2553) ที่อธิบายวาสังคมเมืองสมัยใหมทำใหวัยรุนมงตองเผชิญกับเงื่อนไขความสัมพันธเชิงอำนาจอันนำไป          

สูการตอรองระหวางความเปนมงกับความเปนไทยผานการประกอบสรางอัตลักษณที่เลื่อนไหลไปมา ไมวาจะเปน

ภาษา การดำเนินชีวิต เครือขายทางสังคม ประเพณี พิธีกรรม และความเชื่อ ทำใหเกิดการสรางพ้ืนที่ทางสังคมและ

รูปแบบในการดำเนินชีวิตขึ้นมาใหม ซึ่งทายทายตอจารีตดั้งเดิมที่ถูกมองวาลาหลังหรือไมดีงาม  

บทสรุป 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื ่อศึกษาปจจัยการยายถิ ่นจากชุมชนตนทางสู พื้นที่เมืองของหนุ มสาวมง          

ในจังหวัดพิษณุโลก และเพื่อศึกษาปฏิบัติการตอรองของหนุมสาวมงกับการดำรงอัตลักษณชาติพันธุผานมิติเพศ

ภาวะและความเปนวัยรุน งานนีพ้บวาความเชื่อและประเพณีแบบดั้งเดิมเปนสิ่งท่ียึดโยงคนในสังคมมงใหอยูรวมกัน

ในรูปแบบของความสัมพันธทางเครือญาติที ่มีความเหนียวแนนและเปนกลุ มกอน อีกทั ้งยังมีกฎระเบียบ              

ขอหาม ขอบังคับของชุมชนท่ีมีความเขมงวดมาเปนตัวกำหนดวิถีชีวิต โดยเฉพาะผูหญิงมงท่ียังอยูภายใตอุดมการณ

ชายเปนใหญในสังคมปตาธิปไตย อยางไรก็ตาม กระแสโลกาภิวัตนและความทันสมัยสงผลตอการปรับตัว            

ทำใหความเชื่อ ประเพณี พิธีกรรม และกฎระเบียบตางๆ เริ่มผอนคลายลง หนุมสาวมงเริ่มยายถิ่นออกจากหมูบาน 

และมีการตอรองอัตลักษณทางชาติพันธุมงมากข้ึน  

ปจจัยที่ทำใหหนุมสาวมงเริ่มอพยพยายถิ่นจากชุมชนตนทางสูพื้นที่เมือง ไดแก ปจจัยดานการศึกษา 

โอกาสในหางานทำ อิสระในการใชชีวิต และความทันสมัยในพื้นที่เมือง จากทั้ง 4 ปจจัย การศึกษามีบทบาท       

ทำใหคนยายถิ่นมากที่สุด รองลงมาคือความอิสระในการใชชีวิต ซึ่งสวนใหญจะเปนวัยหนุมสาวที่อายุไมเกิน 30 ป 

การยายถิ่นจึงทำใหหนุมสาวมงสรางปฏิบัติการตอรองกับอัตลักษณความเปนมง กลุมคนที่เคยยายถิ่นแลวกลับมา

อยูในหมูบานมีการตอรองกับความเชื่อและประเพณีแบบดั้งเดิมที่คนในสังคมมักคาดหวังและตีกรอบใหกับผูชาย

และผู หญิง โดยเฉพาะอยางยิ ่งการแตงงานในวัยอันสมควรและกับคนที ่เหมาะสม สวนกลุ มคนยายถิ่น                   
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มีการต อรองเร ื ่องความเปนว ัยร ุ นที ่พวกเขาอยากมีอ ิสระและกำหนดแนวทางในการดำเนินชีว ิตเอง                     

อยางการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต รวมถึงอยากหลุดพนจากการถูกคาดหวังและถูกตีกรอบโดยคนในสังคมมงที่

ยึดโยงอยูกับระบบความสัมพันธทางเครือญาติ ตลอดจนการตอรองเรื่องเพศภาวะ อยางการคบหาหรือแตงงานกับ

คนไทยที่เปนขอหามในอดีต หนุ มสาวมงตองการอิสระในการดำเนินชีวิตและหลุดพนจากการถูกคาดหวัง             

ถูกตีกรอบ และถูกกดใหอยูภายใตระบบความเชื่อแบบดั้งเดิม การยายถิ่นเขาสูพื้นที่เมืองจึงเปนความหวังที่จะมี

ชีวิตที่ดีขึ ้นและมีอิสระมากกวาอยูในหมูบาน ซึ่งคาดการณไดวาการอยพยายถิ่นของหนุมสาวมงในพื้นที่สูงใน

พิษณุโลกและพ้ืนที่อ่ืนท่ีมีบริบทใกลเคียงกันมีแนวโนมเพ่ิมขึ้น 
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